
Prefeitura do Recife 
Secretaria de Educação 
Gerência de Alimentação                           
 

ENSINO REGULAR (Manhã e Tarde) 

Unidades Educacionais com reposição de aula* 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

01/01/2018 02/01/2018 03/01/2018 04/01/2018 05/01/2018 

FERIADO CEREAL E LEITE (275 Kcal) 
PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO  

(375Kcal) 

COOKIES DE BAUNILHA E 

REFRESCO (306Kcal) 
CEREAL E LEITE (275 Kcal) 

08/01/2018 09/01/2018 10/01/2018 11/01/2018 12/01/2018 

MUNGUZÁ COM CANELA E MELÃO 

(372 KCAL) 

SOPA DE FEIJÃO COM PÃO 

(389Kcal) 

BROA E BEBIDA LÁCTEA (259 

KCAL) 

RISOTO DE FRANGO E MELANCIA 

(402Kcal) 

PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO  

(375Kcal) 

15/01/2018 16/01/2018 17/01/2018 18/01/2018 19/01/2018 

ARROZ CARRETEIRO E MELÃO (435 

KCAL) 
CEREAL E LEITE (275 Kcal) 

BANANA, MELANCIA E BEBIDA 

LÁCTEA (325 KCAL) 

CANJA DE GALINHA COM 

LEGUMES E PÃO (301Kcal) 

COOKIES DE BAUNILHA E BEBIDA 

LÁCTEA (306Kcal) 

22/01/2018 23/01/2018 24/01/2018 25/01/2018 26/01/2018 

 RISOTO DE FRANGO COM 

MELANCIA (420 KCAL)  

CUSCUZ ENSOPADO COM LEITE 

(354 Kcal) 

PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO  

(375Kcal) 

SOPA DE CARNE E MELÃO 

(402Kcal) 
BROA E REFRESCO  (277Kcal) 

29/01/2018 30/01/2018 31/01/2018     

MUNGUZÁ COM CANELA E 

MELANCIA (372 KCAL) 

CANJA DE GALINHA COM 

LEGUMES E PÃO (301 KCAL) 

COOKIES DE BAUNILHA E BEBIDA 

LÁCTEA (306Kcal) 
- - 

*Os cardápios podem sofrer alteração a qualquer momento conforme necessidade e aprovação da Gerência de alimentação.  

GERÊNCIA DE ALIMENTAÇAO - FONES: 3355-2865 ou 2866 / 3355-2870 

CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO - FONES: 3355-2860 

SP - ALIMENTAÇÃO E SERVIÇOS - FONES: 2128-8300 / 2128-8301 

DISK MERENDA – 0800-281-2090 

 



Prefeitura do Recife 
Secretaria de Educação 
Gerência de Alimentação                           
 

ENSINO REGULAR (Manhã e Tarde) 

Unidades Educacionais com reposição de aula* 

SEGUNDA-FEIRA 

 
TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

  02/01/2018 03/01/2018 04/01/2018 05/01/2018 

- 
CEREAL COM LEITE E MELÃO                

(333 Kcal) 

BOLO COM BEBIDA LÁCTEA DE 

MORANGO E MELANCIA                        

(388 Kcal) 

PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO 

DE ACEROLA (306 Kcal) 

BISCOITO RECHEADO DE GOIABA 

COM REFRESCO DE MANGA E 

BANANA  (393 Kcal) 

08/01/2018 09/01/2018 10/01/2018 11/01/2018 12/01/2018 

SOPA DE CARNE COM LEGUMES E 

MELANCIA (324 Kcal) 

PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO 

DE GOIABA (306 Kcal) 

PÃO FAROFA COM BEBIDA LÁCTEA 

DE MORANGO (326 Kcal) 

RISOTO DE FRANGO COM 

REFRESCO DE TANGERINA                       

(354 Kcal) 

DUAS FRUTAS (TANGERINA E 

MELÃO) COM BEBIDA LÁCTEA DE 

CEREAIS (334 Kcal) 

15/01/2018 16/01/2018 17/01/2018 18/01/2018 19/01/2018 

CURAU COM CANELA E MELANCIA 

(352 Kcal) 

PÃO DOCE COM BEBIDA LÁCTEA 

DE MORANGO (326 Kcal) 

BROA COM BEBIDA LÁCTEA DE 

GRAVIOLA E BANANA   (349,5 Kcal) 

CREME DE FRANGO COM ARROZ 

(307,56 Kcal) 

BISCOITO RECHEADO DE GOIABA 

COM REFRESCO DE MANGA E 

MELÃO (377,7 Kcal) 



Prefeitura do Recife 
Secretaria de Educação 
Gerência de Alimentação                           
 

22/01/2018 23/01/2018 24/01/2018 25/01/2018 26/01/2018 

MUNGUZÁ COM CANELA E 

PAÇOCA (402,5 Kcal) 

DUAS FRUTAS (BANANA E 

MELANCIA) COM BEBIDA LÁCTEA 

DE MORANGO (334 Kcal) 

CEREAL COM LEITE E MAÇÃ                

(343 Kcal) 

CANJA COM LEGUMES COM PÃO E 

TANGERINA (381 Kcal) 

PÃO COM REQUEIJÃO E REFRESCO 

DE GOIABA (306 Kcal) 

29/01/2018 30/01/2018 31/01/2018     

PÃO COM CARNE MOIDA E 

REFRESCO DE CAJU (335,3 Kcal) 

RISOTO DE CARNE COM REFRESCO 

DE CAJU    (363,4 Kcal) 

PÃO DOCE COM BEBIDA LÁCTEA 

DE MORANGO (326 Kcal) 
- - 

*Os cardápios podem sofrer alteração a qualquer momento conforme necessidade e aprovação da Gerência de alimentação  

GERÊNCIA DE ALIMENTAÇAO - FONES: 3355-2865 / 3355-2866 / 3355-2870 

CONSELHO DE ALIMENTAÇÃO - FONES: 3355-2860 

CASA DE FARINHA LTDA - FONES:(81) 3103-4545 / (81) 982392907 / (81) 98120668 

DISK MERENDA  - 0800 – 281 – 2090 


