
 

 

 

PREFEITURA DA CIDADE DO RECIFE 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO 
SECRETARIA EXECUTIVA DE GESTÃO PEDAGÓGICA 

 

Ofício Circular nº 177/2023 – GESTOR EM REDE/SEDUC                        Recife, 16 de agosto de 2023. 

Senhoras e senhores 
GESTORES, COORDENADORES PEDAGÓGICOS, PROFESSORES DA SALA REGULAR COMUM E 
PROFESSORES DO ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS 
DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DO RECIFE  

 

Assunto: Semana da Pessoa com Deficiência 2023 

 

 Considerando que o mês de agosto é o mês da Pessoa com Deficiência e que a 22ª Semana 

Municipal, será de de 21 a 28 de agosto de 2023, com o tema: Acessibilidade X Segurança e 

Autonomia da Pessoa com Deficiência, enviamos, em anexo um livreto com sugestões de ações a 

serem vivenciadas por toda a comunidade escolar. 

 Esse material visa contribuir com a reflexão de todas e todos no que tange o pensar a inclusão 

como um processo de reconhecimento dos direitos e cidadania, conscientização e informação sobre 

a equidade de oportunidades.  

 Na oportunidade, solicitamos ampla divulgação do presente documento e apresentamos 

nossas cordiais saudações. 

 

 Atenciosamente, 

 
ANA SELVA 
Secretária Executiva de Gestão Pedagógica  
Secretaria de Educação  
 
 
ADILZA GOMES 
Gerente de Educação Especial 
Secretaria de Educação 
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INTRODUÇÃO

A Semana da Pessoa com Deficiência acontece de 21 a 28 de setembro, e  foi 
instituída pela Lei nº 13.585/2017 com o propósito de conscientizar a sociedade 
sobre a realidade e os direitos das pessoas com deficiência. Iniciativas similares 
remontam a meados do século XX, quando, ao redor do mundo, já se lutava 
contra o preconceito e a discriminação das pessoas com deficiência, e o foco 
era principalmente mobilizar atenção médica para promover a reabilitação 
dessas pessoas. 

No Brasil, o período da Semana da Pessoa com Deficiência está vinculado 
ao surgimento da primeira APAE do país (Associação de Pais e Amigos dos 
Excepcionais),  em 1954, no Rio de Janeiro. Nesse contexto, já não se buscava 
apenas cuidados de saúde, mas também alternativas para o desenvolvimento 
educacional das pessoas com deficiência intelectual ou múltipla e sua 
integração na sociedade.

Ao longo do tempo, outras associações, ONGs e entidades diversas ligadas aos 
direitos das pessoas com deficiência passaram a utilizar essa semana como 
uma oportunidade para promover campanhas de conscientização, divulgação 
de informações importantes e para dar visibilidade às necessidades globais de 
pessoas com deficiências diversas, inclusive as deficiências por força de lei, 
como o autismo.

A Secretaria de Educação do Recife, por meio da Gerência de Educação 
Especial, vem contribuir com a Semana da Pessoa com Deficiência promovendo 
ações nas unidades educacionais com o objetivo de disseminar informações 
sobre Deficiência e Inclusão, através da participação ativa de todos os atores 
educacionais e junto aos estudantes. 

Este documento é um apanhado de ideias que não esgota todas as 
possibilidades para explorar a temática da Educação Inclusiva, mas pretende 
ser um ponto de partida para sensibilização e mudança de atitude da 
sociedade, plantando a semente do respeito às diferenças nos estudantes, 
pais, professores, gestores e todos que fazem parte da escola.
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1. O QUE SIGNIFICA 
EDUCAÇÃO INCLUSIVA?	

•	 Garantir a igualdade de oportunidades de aprendizagem para todos 
os alunos, independentemente de suas diferenças e características 
individuais, em igualdade de condições e com acesso a serviços e 
tecnologias que apoiem seu processo educacional;

•	 Dar suporte a estudantes com deficiência, transtornos do 
desenvolvimento, transtornos de aprendizagem, altas habilidades e 
superdotação para que suas necessidades específicas sejam atendidas 
com flexibilidade e adaptações razoáveis ;

•	 Acolher e respeitar cada estudante, considerando suas limitações 
e potencialidades para contribuir na sociedade onde está inserido e 
enfatizar seus pontos fortes;

•	 Envolver toda a comunidade escolar, desde professores e gestores até 
os demais alunos e suas famílias, trabalhando em conjunto para criar um 
ambiente educacional mais inclusivo para todos;

•	 Promover a acessibilidade arquitetônica, comunicacional, digital, 
sensorial, social e atitudinal aos estudantes, com ou sem deficiência, 
conforme suas necessidades assim o demandem, reduzindo ou 
eliminando as barreiras existentes nesses aspectos;

•	 Trabalhar pela autonomia do estudante, oferecendo suporte na medida 
em que isso não prejudique seu desenvolvimento com independência e 
seu preparo para a vida em sociedade;

•	 Garantir que todos os alunos tenham a oportunidade de participar 
plenamente das atividades educacionais e que tenham acesso a um 
currículo adaptado às suas necessidades individuais, ritmos e estilos de 
aprendizagem.

•	 Acreditar que TODOS podem aprender!

07



2. ATIVIDADES COLETIVAS 
PARA FAZER NO MÊS DE 
CONSCIENTIZAÇÃO DA INCLUSÃO	

O QUE FAZER NAS UNIDADES? 

•	 Acolhimento à comunidade escolar na entrada de cada turno, 
explanando sobre a instituição da Semana da Pessoa com Deficiência 
com apresentação de: cordel,  poesia; música; jogral; paródias, etc.

•	 Construção de painel informativo sobre o tema; Mural com imagens que 
representam o mês da pessoa com deficiência e/ou painel sensorial - 
Mural das Sensações.Quadro com mensagens, informações e imagens 
que retratam temas da inclusão (legislação, orientações, etc) da pessoa 
com deficiência.

•	 Palestras com profissionais da área de Educação Especial sobre inclusão, 
com psicólogas (cuidando de quem cuida - Mães atípicas e autocuidado);

•	 Convite à alguma associação que atende pessoas com deficiência em 
nosso município para uma conversa com a comunidade escolar;

•	 Encontro de acolhimento, escuta e beleza para as mães de estudantes 
com deficiência (cabelo,maquiagem, massagem);

•	 Contações de histórias dentro da temática do respeito e inclusão da 
pessoa com deficiência;

•	 Produção de desenhos alusivos à inclusão, respeito às diferenças; tapete 
sensorial ou livro sensorial.

•	 Roda de diálogo/debates sobre a temática da semana;

•	 Produção de vídeos com os estudantes, dramatizações;

•	 Cinema inclusivo;

•	 Produção de podcast abordando temáticas alusivas à inclusão;

•	 Oficina “Sentindo na pele”: atividades que que estimulem a compreensão 
e os desafios cotidianos dos estudantes com deficiência;

•	 Olimpíadas inclusivas/Paralimpíadas: vivência de esportes adaptados;

•	 Registros fotográficos e exposição dos materiais produzidos pelos 
estudantes ao longo da semana.
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•	 Exposição dos alfabetos e numerais -  Libra e  Braille.

•	 Salas temáticas, para serem definidas na unidade de ensino, que 
trabalhem com as crianças: dança, fotografia, cinema, música, artes 
plásticas, oficina de brinquedos e brincadeiras, jogos, atividades 
esportivas,  contação de história.

•	 Projeto Gentileza - Aprendendo Libras - Em cada acolhimento (na 
abertura dos turnos) um novo sinal de cumprimento e palavras positivas 
a serem difundidas na Unidade Escolar. Neste material sugerimos 
brincadeiras, animações e alguns aplicativos que podem ser utilizados 
por todos para aprendizagem da língua brasileira de sinais - LIBRAS. 
Outros aplicativos podem ser encontrados no Catálogo de Aplicativos 
Assistivos, disponível no Portal da Educação.

•	 Criar um projeto de pesquisa junto aos estudantes sobre o que são as 
Barreiras arquitetônicas. Propor como temas:“Barreiras que impedem 
a inclusão de pessoas com deficiência”. “Fatores no ambiente de uma 
pessoa que, por ausência ou presença desses, limitam o funcionamento e 
geram dificuldades. Observar se a escola tem essas barreiras, construir 
com os estudantes as sinalizações em BRAILLE e LIBRAS nas portas dos 
banheiros, salas de aula, secretaria, biblioteca, cantina/refeitório…, após 
as observações apresentar o projeto a comunidade escolar.  No final, 
como sugestão:  Culminância com exposição das produções realizadas 
nas turmas, para toda a escola. 

Sugerimos às Unidades Educacionais,  que tenham parceria com o Programa  
Saúde na Escola, convidem os profissionais da coordenação do programa 
para a realização de palestras direcionadas  às famílias, orientando sobre 
o fluxo de atendimentos aos estudantes  nos postos de saúde da área e 
encaminhamentos  para as Unidades terapêuticas.

Sugerimos também um Encontro de mães para troca de experiências: Inclusão 
- Múltiplo Olhares! Ou fazer convites a ONGs do município para conversar 
sobre as possibilidades e histórias de luta das pessoas com deficiências e 
transtornos.

Pode-se ainda convidar palestrantes com deficiência para falar sobre a 
temática do capacitismo no ambiente escolar. Evitar a exploração do discurso 
da “superação” e da exposição da vida pessoal, mas dar lugar de voz nas 
temáticas que se fazem necessárias para uma escola inclusiva.

09



3. BRINQUEDOS E
BRINCADEIRAS INCLUSIVAS

Estimular o brincar, desde a produção do brinquedo até o exercício da 
brincadeira propriamente dita é proporcionar bons momentos de diversão, 
lazer, estímulo sensorial e criativo e interação social. É dar à criança a 
oportunidade de crescer e se desenvolver de maneira saudável em um 
ambiente natural para ela, o ambiente lúdico.

É preciso preparar e promover dinâmicas para que os alunos interajam e 
cooperem, quebrando a barreira do preconceito em sala.  

Segue abaixo sugestões de brincadeiras que  podem ajudar a tornar o espaço 
de ensino um ambiente de acolhimento e pertencimento para todos.

1. Caixa dos sentidos

Essa atividade tem como objetivo estimular os estudantes para que possam 
sentir objetos e descrevê-los. Para tanto, serão utilizados:

•	 1 caixa de papelão

•	 Elementos da natureza, tais como, pedras, folhas, pequenos galhos, terra ou 
areia, entre outros.

Como fazer:

Faça dois buracos na lateral de uma caixa de papelão para que as crianças 
consigam colocar a mão no interior. Dentro da caixa, deposite pedras, folhas, 
galhos e um punhado de terra. A intenção é que as crianças explorem os 
sentidos durante a brincadeira e falem para os outros o que estão encontrando 
na caixa.

Variação: Vendar os olhos do estudante para que ele coloque a mão dentro da 
caixa e identifique o que está tocando.

2. Vôlei sentado

O vôlei sentado é uma adaptação da modalidade para crianças com 
mobilidade reduzida. As crianças são divididas em dois times e, sentadas 
no chão, devem passar a bola de um lado para o outro na intenção de fazer 
pontos, conforme o jogo de vôlei em quadra. As regras podem ser alteradas 
conforme as necessidades do grupo, o importante é que eles se divirtam e 
descubram ali uma nova forma de brincar!
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3. Pega-pega sensorial

Nesta brincadeira os alunos devem ser vendados e um deles escolhido para ser 
o “pegador”. Feito isso, o pegador deve se orientar pelo som das crianças para 
encontrá-las.

Existem algumas opções para fazer o som de identificação. Os próprios alunos 
podem emitir ruídos com o corpo, eles podem usar instrumentos musicais 
ou outros objetos que façam sons. O objetivo da atividade é que todos 
experimentem a sensação de utilizar os outros sentidos quando estão sem a 
visão.

4. Desafios na areia

A ideia da brincadeira é proporcionar uma experiência sensorial e desafiadora 
às crianças.

Sentadas na areia, elas devem ser incentivadas a realizar diversos desafios. 
Você pode pedir que criem formas geométricas com as mãos, que construam 
um caminho ou até que encontrem brinquedos previamente escondidos. A 
atividade estimula o desenvolvimento da coordenação motora, a criatividade e 
o trabalho em equipe entre as crianças.

Algumas variações: As crianças podem ser vendadas ou um dos braços pode 
ser imobilizado para que experimentem a sensação de fazerem algumas 
atividades sem um dos membros.

5. Hockey macio

Nesse jogo, os bastões são substituídos por macarrão utilizado na natação, 
pois o material é suave e macio. Use uma bola leve (com guizo, se for o caso) 
e improvise um local para o gol, que pode ser um macarrão curvado fixado ao 
chão. No caso de criança com mobilidade reduzida, prenda o macarrão em seu 
braço ou na cadeira de rodas. 

Peça que outro jogador empurre a cadeira do colega. O jogo pode ocorrer entre 
equipes ou individualmente (com obstáculos a serem ultrapassados para se 
chegar ao gol).

Pode experimentar utilizar uma cadeira de rodas para sensibilizar os 
estudantes a perceberem as dificuldades enfrentadas por um usuário de 
cadeira de rodas.

6. Hora do faz de conta

É interessante permitir que as crianças usem e abusem do faz de conta. Por 
isso, um acervo com máscaras, roupas, tecidos, plumas e acessórios se faz 
importante no ambiente escolar. Deixe que as crianças criem suas narrativas 
livremente. Estimule todos a ajudarem o amigo com deficiência a participar. 
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Sua intervenção pode ser necessária para ajudar quem tem deficiência física a 
vestir algo ou a se movimentar, por exemplo.

Como variação, pode simular algumas situações, tais como, vendar algumas 
crianças, imobilizar os pés ou os braços de outras para que tentem se vestir. 
O objetivo é fazer com que elas experienciem os sentimentos de pessoas com 
algumas deficiências.

7. Rola-bola

Em roda, as crianças sentam-se no chão. A bola, que pode ter guizo, deve ser 
jogada ao amigo pelo chão (nunca pelo alto). A criança que recebe a bola deve 
direcioná-la a outro jogador, e assim por diante. Quanto mais rápido, mais 
divertido. Quando houver uma criança com deficiência física, os colegas podem 
ajudá-la no arremesso. Em uma variação de regra, o líder diz o nome para quem 
a bola deve ser rolada (use placas com nomes, caso haja surdos no grupo).

Uma variação possível seria vendar os olhos da criança que irá arremessar 
ou das demais crianças para que desenvolvam estratégias de percepção da 
localização do outro e de si mesma.

8. Dado de histórias

Confeccione dados grandes, feitos de papelão. Em cada face, coloque 
desenhos em alto relevo (e o nome escrito e em braile) das imagens. Cada 
dado pode ter um tipo de informação em suas faces: animais, verbos, objetos, 
pessoas, adjetivos, lugares, entre outros. Quando a criança lança o dado, 
precisa inventar na hora uma história que contenha o objeto descrito. A 
complexidade das histórias aumenta se dois ou mais dados forem combinados.

Uma variação possível é pedir que as crianças façam a tradução das imagens 
em Libras.

Porém, esses sinais devem ser ensinados previamente.

9. Pintura sem as mãos

Os estudantes serão desafiados a pintarem uma folha de papel fixada na mesa 
ou na parede sem utilizarem as mãos. Com as mãos para trás, as crianças irão 
pintar utilizando pincel. Para tanto, elas utilizarão a boca em substituição às 
mãos. Em outra variação, as crianças podem utilizar os pés ao invés da boca.

Observação. Se o pincel for colocado na boca, o ideal é que seja disponibilizado 
um para cada criança. Se não for possível, higienizar bem a cada troca de 
criança, devido aos protocolos de higiene e segurança, bem como aos cuidados 
com a saúde dos estudantes.
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10. Cego e guia

Materiais necessários: vendas e cones (podem ser bolas) para que sirvam de 
obstáculos durante o percurso.

Preparação: divida a turma em pares. Oriente que ponham o braço esticado 
sobre o ombro do seu par. Um dos alunos (o cego) deverá ser vendado.

Dinâmica: já dispostos em filas, as duplas devem fazer a travessia do espaço 
com a orientação do aluno que será o guia, que deve guiar lentamente o 
colega, repassando orientações, como, o número de passos que ele deve dar e 
qual a direção.

Os cones (ou bolas) deverão ser dispostos ao longo do percurso após os 
estudantes serem vendados. Os alunos podem servir de obstáculos para que 
aqueles que estiverem com vendas sejam orientados a fazer o percurso não-
linear.

Variação: Os pares serão orientados para realizarem diversas atividades, tais 
como: beber água no bebedouro, andar pela quadra, pelo pátio, explorar as 
classes, andar entre as carteiras, etc.

Uma vez realizado todo o percurso, a dupla deverá trocar as funções. O aluno 
que estava simulando o cego deverá passar a ser o guia e vice-versa.

11. Interpretação de imagem

Materiais necessários: venda para todos os participantes, folha de papel e lápis 
para cada um.

Preparação: o responsável pela brincadeira deve escolher uma imagem não 
abstrata, que pode ser uma fotografia, uma página de jornal ou revista, sem 
mostrar aos demais. Vendar os olhos dos outros participantes e dar a cada um 
deles lápis e papel.

Dinâmica: o responsável pela condução da brincadeira deve dizer o que é o 
desenho, descrever os detalhes e os pormenores da imagem. Os participantes 
vendados devem desenhar o que está sendo relatado pelo líder.

Finalização: refletir com os participantes como foi a atividade: fácil ou difícil? 
Perguntar se entenderam os detalhes relatados, se o líder foi claro e objetivo. 
Refletir também sobre as dificuldades que as pessoas com deficiência visual ou 
cegas encontram diante da descrição de uma imagem ou conceito, em sala de 
aula, no trabalho ou no dia a dia.

Vocês conhecem ou sugerem alguma estratégia para ajudar essas pessoas 
a enxergarem o mundo? Conversar a respeito de algumas estratégias de 
acessibilidade para que os cegos possam “ver” obras de arte expostas em 
museus. Que tal pesquisar? Você também pode variar a brincadeira e escolher 
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um quadro famoso, por exemplo, e tentar adaptá-lo para um cego, utilizando 
alguns materiais para torná-lo acessível.

Objetivo: explorar a comunicação entre os participantes, frisando a 
importância dos detalhes, porque nem tudo é óbvio, principalmente para quem 
não enxerga.

12. Sentindo na pele

Número de participantes: livre

Material: Dois pares de meias grossas e uma camisa com botões (é importante 
que os alunos tragam de casa a camisa e as meias).

Descrição da atividade: A turma deverá ser dividida em pares. Um de cada par 
vestirá as meias nas mãos. Após o comando do professor o aluno deverá vestir 
a camisa, abotoá-la, desabotoá-la e sentar em frente ao seu par. Pedir a eles 
para trocarem o material e repetir a experiência. 

É importante que o professor explique aos alunos que eles irão vivenciar como 
é ter paralisia cerebral, na tentativa de abotoar uma camisa. 

13. Adivinhe pelo tato

Material: vendas, objetos como: lápis, frutas, livros, brinquedos, etc.

Descrição do jogo: Os alunos deverão ser divididos em dois ou três grupos. 
Cada participante terá a oportunidade de sentir, com os olhos vendados, os 
objetos que serão dados pelo professor. O grupo que mais objetos acertar será 
o grupo vencedor.

14. Ouça e pegue o rabinho

Material: barbante, latas de refrigerante com pedrinhas dentro.

Descrição do jogo: Todos os alunos deverão estar vendados. Cada aluno 
terá uma lata de refrigerante com um barbante que deverá ser amarrado na 
cintura, sendo arrastado pelo chão. Cada um tentará roubar o “rabinho” do 
outro. Aquele que mais “rabinhos” pegar será o vencedor.

Adaptação: Esta atividade poderá ser feita em duplas de mãos dadas. 
Um estará vendado e outro não. Aquele que não enxerga pega o “rabinho”, 
seguindo as instruções do vidente. O “rabinho” estará preso ao aluno cego 
(vendado). Vencerá a dupla que tiver mais rabinhos.

15. Passa a bola

Material: bolas com guizo (caso não tenha bola com guizo, a bola poderá ser 
colocada dentro de sacolas plásticas)
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Descrição do jogo: Duas ou mais colunas com mesmo número de participantes 
vendados. O primeiro integrante de cada coluna estará com a bola que deverá 
ser passada entre as pernas para o colega de trás até chegar ao último da 
coluna. Este irá devolver por cima da cabeça até chegar ao primeiro da coluna.

Na mesma ordem, logo em seguida passar a bola pelo lado direito, retornando 
pelo lado esquerdo. Vence a coluna que terminar a sequência primeiro gritando 
o nome de sua equipe. Os alunos videntes auxiliarão os alunos cegos a pegar a 
bola, através de comunicação verbal.

16. Na cesta

Material: Galão de água, bola, tinta

Descrição do jogo: Um galão de água com o fundo cortado e a alça preservada 
torna-se uma cesta. Pinte-a para deixá-la bem colorida. Uma ou mais crianças 
arremessam a bola, que deve ser apanhada por quem segura o objeto (use 
bola com guizo para as crianças com deficiência visual). No caso de alguém 
com o movimento dos braços reduzido, é possível amarrar a cesta à cadeira 
de rodas ou ao braço, por exemplo. Um colega pode ajudar na brincadeira ao 
movimentar a cadeira de rodas ou a própria cesta.

18. Soprar e soprar 

Material: sabão e arco

Descrição do jogo: Fazer bolinhas de sabão é uma brincadeira divertida e 
bastante popular. Para a criança com mobilidade reduzida, você pode segurar 
o arco com sabão perto de sua boca, para que ela mesma faça as bolinhas. 
Soprar as pequenas bolhas no ar é outra brincadeira bem divertida. Uma 
variação dessa brincadeira é soprar uma pena para evitar que caia no chão. 
Uma criança pode direcionar a cadeira de rodas para facilitar a aproximação 
do colega durante a atividade

19. Corrida com os pés amarrados

Material: Fita ou corda

Descrição da brincadeira: As crianças devem fazer duplas e amarrar os pés 
um ao outro para percorrer determinado caminho A primeira dupla a chegar, 
vence.

20. Brincando com sombras:

Material: Objetos diversos, moldes de letras de alfabeto ou palavras, números, 
etc.

Descrição da brincadeira: Semelhante à brincadeira de pega-pega, uma 
criança deve correr para pegar a sombra da outra.

15



Também é possível brincar de teatro com as imagens projetadas nas paredes 
pelas mãos e outros objetos até criar histórias usando moldes do alfabeto e de 
palavras.

21. Telefone sem fio em LIBRAS

O telefone sem fio é uma brincadeira antiga, que não envolve em si, nenhum 
tipo de brinquedo.  Esta brincadeira estimula a atenção, criatividade, 
linguagem e memória da criança.

A brincadeira começa com um dos participantes elaborando uma frase ou 
palavra em LIBRAS os demais ficam na fila de costas para não ver o outro está 
passando.

Em seguida, o participante que recebeu a frase/palavra repete para o colega 
atrás e assim por diante até chegar na última pessoa.

O último participante, fala o que entendeu em voz alta. Raramente a frase ou 
palavra, será a mesma dita pela primeira pessoa da roda. Você logo vai notar 
como as palavras se modificam. Isso garante a diversão do jogo telefone sem 
fio.

22. Jogo das notícias

Objetivo do jogo: estimular o acolhimento e a partilha de maneira lúdica.

Materiais necessários: folhas de jornal.

Similar ao jogo das cadeiras, cada participante recebe uma folha de jornal 
que, uma a uma, vai sendo retirada do jogo ao longo da dinâmica. Conforme 
forem diminuindo as folhas, os participantes devem dividir o espaço das 
folhas restantes para que todos possam posicionar um dos pés sobre elas. A 
brincadeira termina quando restar apenas uma folha.

23. Porta bandeira

Objetivo do jogo: estimular o trabalho em equipe.

Materiais necessários: um pedaço de madeira ou tecido e uma bola (ou 
similar).

O grupo deve carregar a bola de um ponto A a um ponto B. No entanto, a bola 
deve ser conduzida por todos os integrantes, apoiada em seus respectivos 
instrumentos (madeira ou tecido).

24. Desenho orientado

Objetivo do jogo: estimular a orientação e a comunicação.

Materiais necessários: caneta, papel e venda, ou similares.
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Em duplas, um participante deve orientar o outro no desenho de uma figura, 
no final, os participantes mostram o resultado para os demais e invertem-se os 
papeis. As instruções variam conforme idade, contexto e propósitos do jogo.

25. Notícia fragmentada

Objetivo do jogo: estimular a comunicação e a criatividade.

Materiais necessários: revistas e jornais, tesoura, cola e papel em branco (ou 
similares).

Os participantes devem montar manchetes a partir de palavras encontradas 
em jornais e revistas, reorganizando-as. Os grupos podem ser organizados a 
partir do número de pessoas e da quantidade de material disponível.

26. Nó humano

Objetivo do jogo: estimular a ação coletiva e a atenção às limitações corporais.

Materiais necessários: pessoas cooperativas.

Os integrantes do grupo devem dar as mãos aos colegas que não estiverem ao 
lado, de modo a cruzá-las. Quando todos estiverem segurando as mãos uns dos 
outros, a brincadeira tem início. O grupo deve buscar estratégias para desatar 
o “nó” sem soltar as mãos. A atividade deve ser adaptada conforme limitações 
identificadas no grupo.

27. Infindável

Objetivo do jogo: estimular a participação coletiva.

Materiais necessários: bola de vôlei ou similar.

A bola deve ser compartilhada entre todos os participantes da dinâmica, 
sendo passada por meio de toque e manchete (fundamentos do vôlei) ou 
outros movimentos, sem deixar a bola cair no chão. Podem ser contabilizados 
pontos conforme todos os integrantes passarem a bola. Também pode ser 
estabelecido um tempo limite para que todos a tenham passado aos demais.

28. Cabo de guerra

Objetivo do jogo: estimular a participação coletiva.

Materiais necessários: corda ou similar.

Em dois grupos, os participantes devem delimitar uma linha central 
a ser ultrapassada por um dos lados. Os grupos devem se organizar 
estrategicamente para fazer com que o outro grupo ultrapasse a delimitação.
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29. Gincanas

Objetivo do jogo: desenvolver atividades lúdicas em grupo.

Materiais necessários: a depender das tarefas estabelecidas, conforme 
características e sugestões de cada indivíduo do grupo.

Uma série de atividades isoladas ou articuladas podem ser pensadas para a 
gincana, conforme finalidade proposta (ensino, comemoração, motivação, 
treinamento, etc.).

30. Desenho coletivo

Objetivo do jogo: estimular a ação coletiva de modo lúdico.

Materiais necessários: canetas, pincéis e tinta, fitas coloridas e afins.

O grupo deve realizar uma arte coletivamente, usando a criatividade e 
interagindo para dar forma à imagem criada.

31. Enigma

Objetivo do jogo: estimular a comunicação e a formação de pensamentos 
coletivos.

Materiais necessários: cartões de pistas.

Similar a um caça-tesouros, nesse jogo o grupo terá pistas distribuídas pelo 
ambiente. Ao decifrarem o enigma das pistas, o grupo tem direito ao “tesouro”, 
que pode ser definido coletivamente.

32. Jogo da Memória do arroz

Objetivo: Estimular o raciocínio e a concentração das crianças. 

Materiais necessários: Vasilha grande e arroz. (pode substituir o arroz por 
areia)

Colocar alguns pares de brinquedos numa vasilha de arroz. Depois é só dar o 
sinal verde para as crianças, com olhos vendados, procurar os objetos.
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4. ATIVIDADES ARTÍSTICAS 
INCLUSIVAS
•	 Dança Inclusiva: Exibir aos estudantes vídeos apresentando a dança 

inclusiva.
Vídeo : Você sabe o que é dança inclusiva?
Canal: TV  Brasil
Link: https://www.youtube.com/watch?v=AKiWATe54jY
Vídeo: Dança Inclusiva
Canal: Produtora KS
link: https://www.youtube.com/watch?v=sf0IdObjbPk

Façam a escolha da música preferida da turma/grupo, façam uma 
coreografia e realizem ensaios para apresentação para a escola.

•	 Fotografia: Que tal todos verem com todos os outros sentidos, além da 
visão?  Vamos montar uma sala temática de fotografia? Tudo muito simples 
professor/es, basta trabalhar em duplas onde um estudante é o guia e 
o outro deverá estar vendado (Só destacando que a utilização da venda 
NÃO é fingir cegueira, mas experienciar e despertar outros sentidos). Fazer 
algumas pequenas caminhadas pela escola. O guia deve ir “falando” e 
incentivando o toque e percepção sensorial tátil dos objetos que estejam  
no caminho e no ambiente. Ainda vendados  o estudante deve “falar” o 
que mais achou interessante. Solicitar o material para registro fotográfico  
(estudante  guia deve deixar o celular/tablet no ponto para a fotografia). 
Após o registro você professor/a deve salvar as imagens para  depois 
trabalhar com a turma da oficina, verificando quais sensações, se era 
como o imaginado e/ou percebido. Realizar a exposição dos mesmos com a 
descrição da imagem feita pelos estudantes da oficina.

•	 Moda: Apresentar informações sobre roupas e calçados inclusivos e 
adaptados no mercado atual. 
Pequenas Empresas Grandes Negócios:
 g1.globo.com https://g1.globo.com

O que é Moda inclusiva e roupas adaptadas:   
https://www.adaptwear.com.br
https://guiaderodas.com
https://editoramol.com.br
www.ladobmodainclusiva.com.br
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•	 Música: Importante para desenvolver a linguagem oral, a afetividade, 
percepção corporal e promover a socialização, além de diferentes 
habilidades como: o raciocínio, a criatividade, atenção e  concentração. 
Sugestões:
Relaxamento
Movimento corporal
karaokê
Ritmos (palmas, batidas, sons do corpo…)
Instrumentos musicais.

•	 Artes Plásticas: Permite conhecer e explorar  diferentes recursos para 
expressar a imaginação e a criatividade. Desenvolve o senso crítico, a 
sensibilidade, coordenação motora. Sugestões:
Pintura
Colagem
Sobreposição
Modelagem
Desenho

•	 Teatro: Propor o trabalho com a linguagem teatral por meio de fantoches, 
dedoches, fantasias e caracterização de personagens, cenários/ambientes, 
trazendo uma proposta multissensorial e imersiva que contemplem 
diferentes formas de expressão. A ideia é trabalhar com os estudantes 
desde na Educação Infantil até os anos finais. A abordagem pode partir de 
histórias dos títulos literários já indicados na sequência deste documento

•	 Cinema: Você, professor/a, poderá realizar um trabalho através de várias 
temáticas (TEA/Respeito às diferenças, sensibilização - Deficiências- TDAH, 
Altas Habilidades) com filmes de longa metragem  e curtas, para depois 
registrar as releituras através de desenhos e/ou produção textual propondo 
uma sinopse do filme. 
Segue abaixo sugestões de temáticas e filmes que poderão ser utilizados 
nessa sala temática. Todos os títulos são sugestões, assim como, você 
poderá desenvolver muitas outras possibilidades de atividades.  Uma outra 
proposta pode ser também “O Cinema sem voz”.
Número de participantes: livre. 
Material: filmes e/ou curtas.

Você pode propor que os estudantes assistam trechos de filmes sem som, 
tentando entender a história e o que as pessoas estão falando.

É interessante utilizar  curta metragens para não ficar tão cansativo. Em 
outra variação, podem ser utilizadas peças comerciais de TV ou trailer de 
filmes. Logo em seguida realizar rodas de conversas, reassistir com o som 
para ver se as ideias imagéticas confirmaram-se. Numa variação pode-se 
criar uma história com as vozes dos estudantes.
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5. RELAÇÃO DE FILMES 
INCLUSIVOS
AUTISMO

1. Temple Grandin (2010)
Anos iniciais/Anos finais/EJA

2. Tudo que quero (2018)
Anos finais/EJA

3. Power Rangers (2017)
Anos finais/EJA

4. Adam (2009)
Anos finais/EJA

5. Keep the Change (2017)
Anos finais/EJA

6. Mary & Max (animação, 2010)
anos finais/EJA

7. My name is Khan (2010)
Anos finais/EJA

8. Life animated (2016)
Anos finais/EJA

9. Tão perto e Tão forte 
(Extremely loud and Incredible 
Close, 2011) 
Anos finais/EJA

10. O farol das orcas (2016)
Anos finais/EJA

11. Rain Man (1988)
anos finais/EJA

12. O Enigma das Cartas (1993)
Anos finais/EJA

13. Experimentando a vida (1999)
Anos finais/EJA

14. Meu nome é Radio (2003)
Anos finais/EJA

15. Missão Especial ou Uma 
Viagem Inesperada (2004)
Anos finais/EJA

16. Loucos de Amor (2005) 
Anos finais/EJA

17. Prisioneiro do silêncio (1994) 
não informado

18. Ben X: a fase final (2007)
EJA

19. Um menino chamado PO (2016)
Anos finais/EJA

20. Um Certo Olhar (2007)
EJA

21. Sei que vou te amar (2008)
EJA

22. Um Elo de Amor (2015)
Anos finais/EJA

23. Uma Lição de Amor (2002)
Anos finais/EJA

24. A história de Luke (2012)
EJA

25. O cérebro de Hugo (2012)
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26. Arthur e o infinito (2012)
EJA

27. Uma viagem inesperada (2004) 
EJA
 
28. Meu filho, meu mundo (1979) 
Anos finais/EJA

29. O nome dela é Sabine (2007)
EJA

30. Ocean Heaven (2010)
EJA

31. After Thomas - um amigo 
inesperado (2006)
EJA

32. Mandy, Fly away (2011)
Anos finais/EJA

33. Nada é para sempre (1992)
Anos finais/EJA

34. Filhos de Maggi, Uma família 
especial (Magnificent Seven) 
(2005)
Anos finais/EJA

35. Código para o Inferno (1998)
EJA

36. Querido John (2010)
Anos finais/EJA

37. O Contador (2016)
EJA

38. O Jogo da Imitação (2014) 
Anos finais/EJA

39. Em um Mundo Interior (2017)
Anos iniciais/Anos finais/EJA

40. O Pablo / BBC (2018) - 
animação
Educação infantil/Anos iniciais

41. O garoto que podia voar (1986) 
Anos finais/EJA 

42. Retratos de família (1993)
EJA

43. Testemunha do silêncio
(Silent fall)
EJA

44. Ressurreição (1998)
Anos finais/EJA

45. O menino e o cavalo (2009)
Anos finais/EJA

46. À sombra do piano
(Under the piano) (1996)
EJA

47. A lenda do pianista do mar 
(1998)
EJA

48. Autismo: o musical (2007)
EJA

49. No espaço não existem 
sentimentos (2010)
EJA

50. Um time especial (2011)
Anos finais/EJA

51. White frog (2013)
EJA
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SÉRIES

1. Sonya - The Bridge (2013)
EJA

2. Shaun Murphy - The Good 
Doctor (2017)
Anos finais/EJA

3. Sam - Atypical (2017) 
EJA

4. Will - Hannibal (2013)
EJA

5. Jake - Touch (2012)
Anos finais/EJA

6. Sheldon Cooper - The Big Bang 
Theory (2007)
Anos finais/EJA

7. Moon Sang Tae - Tudo bem não 
ser normal (2020)
EJA

8. Woo Young Woo - Uma 
advogada extraordinária (2022)
EJA

DEFICIÊNCIA AUDITIVA

1. A música e o silêncio (1996)
Anos finais/EJA

2. Filhos do silêncio (Children of a 
lesser God, 1986)
EJA

3.Adorável professor (Mr.Holland’s 
opus, 1995)
Anos finais/EJA

4. O piano (1993)
EJA

5. O país dos surdos (1993)
EJA

6.Broadway dos meus sonhos 
(2000)
Professor

7. Black (2005)
Professor

8. O filme surdo de Beethoven 
(1998)
(Não localizado)

9. O segredo de Beethoven (2006) 
Anos finais/EJA

10. Rápidos, brutos e mortais (Los 
amigos, 1972)
Anos finais/EJA

11. Querido Frankie (2004)
Anos finais/EJA

12. Tortura silenciosa (1993)
EJA

13. Nunca é tarde (And Now 
Tomorrow, 1944)
Anos finais/EJA

14. Cop Land (1997)
EJA

15. Bodytalk (1998)
Não localizado

16. Nada que eu ouça (Sweet 
nothing in my ear - 2008)
Anos finais/EJA
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17. Por amor (Personal Effects, 
2009)
EJA

18. Minha amada Imortal (1995) - 
Anos iniciais/Anos finais/EJA

19. A família Bélier (2014)

20.Amy - uma vida pela crianças 
(1981)
Anos iniciais/Anos finais/EJA

21. Lágrimas do silêncio (1989)
EJA

22. Sobre os meus lábios (2001)
EJA

23. Gestos de amor (1993)
EJA

24. E seu nome é Jonas (1979)
EJA
 
25. Askari (2000)
EJA

26. A Vida de Alexander Graham 
Bell (1939)
EJA

27. Belinda (1982)
EJA

28. No silêncio do amor (1985)
EJA

29. O poder da esperança (2007)
EJA

30. O rodeio da vida (1997)
EJA

31. Palavras do silêncio (1996)
EJA

32. Sob suspeita (1987)
EJA

33. Som e fúria (2000)
EJA

34. Travessia do silêncio (2004)
EJA

35. Um lugar à beira-mar (1991)
EJA

DEFICIÊNCIA INTELECTUAL / 
COGNITIVA

1. A história de um diferente (City 
Down, 2011)
Anos finais/EJA

2. Forrest Gump, o contador de 
histórias (1994)
Anos Finais/EJA

3. O filho eterno (2016)
EJA

4. Gilbert Grape – Aprendiz de 
Sonhador (1994) 
Anos finais/EJA

5. Sem medo da vida (2004)
EJA

6. Benny & Joon: Corações em 
conflito (1993)
Anos finais/EJA

7. Dominick and Eugene (Nicky and 
Gino, 1988)
EJA
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8. O Enigma de Kaspar Hauser 
(1974)
EJA

9. O guardião de Memórias (2008) 
Anos finais/EJA

10. O oitavo dia (1997) - Síndrome 
de Down
Anos finais/EJA

11. Simples como Amar (1999)
EJA

12. I am Sam - Uma lição de amor 
(2001)
Anos finais/EJA

13. Os Dois Mundos de Charly 
(Charly - Estados Unidos, 1968)
EJA

14. O garoto selvagem (1969)
Professor

15. Eu me chamo Elisabeth (2006)
EJA

16. O Primeiro da Classe ( Front of 
the Class / Síndrome de Tourette - 
2008)

17. Para sempre Alice (2014)
EJA

18. Colegas (2013) - Síndrome de 
Down
Anos iniciais (4º e 5º anos)/Anos 
finais/EJA

19. Nanette, a meia irmã (2013)
não localizado

20. Do luto à luta (2005 - Síndrome 
de Down)
Anos iniciais (4º e 5º anos)/anos 
finais/EJA

21. Nós sempre te amaremos (1997)
EJA

22. Leon e Olvido (2004) 
EJA

23. Cromossomo 21
Anos Finais/EJA

24. A Espada Mágica - A Lenda de 
Camelot (1998)
Educação Infantil/Anos Iniciais

DEFICIÊNCIA VISUAL

1. Os Sinos de Anya (1999) 
Professores

2. Além dos meus olhos (1987) 
Professores

3. Perfume de mulher (1992)
Anos finais/EJA

4. À primeira vista (1999) 
Anos finais/EJA

5. Dançando no escuro (2000)
Anos finais/EJA

6. Demolidor (2003)
Anos finais/EJA

7. Castelos de gelo (2010)
Anos finais/EJA

8. Ray (2004)
Professores
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9. Quando só o coração vê (1965) 
Anos finais/EJA

10. Um clarão nas trevas (1967)
EJA

11. Jennifer 8 – A próxima vítima 
(1992)
EJA

12. La symphonie pastorale (1946) 
Anos finais/EJA

13. Vermelho como o céu (2006)
Anos finais/EJA

14. Eu Não Quero Voltar Sozinho 
(2010)
Anos finais/EJA

15. Esplendor (2017)
EJA

16. Hoje eu quero voltar sozinho 
(2015)
Anos finais/EJA

17. A cor do paraíso (1999)
Anos finais/EJA

18. Janela da alma (documentário 
- 2001)
Anos finais/EJA

19. A pessoa é para o que nasce 
(2002)
Anos finais/EJA

20. Desafio sem limites (1996)
Anos finais/EJA

21. Liberdade para as borboletas 
(1972)
EJA

22. O silêncio (1998)
Anos finais/EJA

23. Mergulho em uma paixão (1991) 
EJA

24. Quando só o coração vê (1965)
EJA

25. Uma história de luta (2004) 
Anos finais/EJA

26. Zatoichi (2003)
Professor

27. Luzes da Cidade (1931)
Anos Finais e EJA

DEFICIÊNCIAS MÚLTIPLAS

1. Amy - uma vida pelas crianças 
(1981)
Anos iniciais (4º 5º anos)/Anos 
finais/EJA

2. O Escafandro e a Borboleta 
(2007)
EJA

3. Helen Keller and Her Teacher 
(1970)
não localizado

4. O Milagre de Anne Sullivan 
(1962)
Anos finais/EJA

5. The Unconquered (Helen Keller 
in Her Story - 1954)
EJA

6. Cegos, surdos e loucos (1989)
Anos iniciais (4º 5º anos)/anos 
finais/EJA
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7. Sob suspeita (1987)
EJA

8. Uma lição de amor (2001)
Anos iniciais (4º 5º anos)/Anos 
finais/EJA

9. Experimentando a vida (1999) 
Professores

10. Tommy (1975)
EJA

11. Borboletas de Zagorsk (1992)
Professores

12.Helen Keller - o milagre 
continua (1984)
Anos finais/EJA

DEFICIÊNCIA FÍSICA

1. Extraordinário (2017)
Anos iniciais/anos finais/EJA

2. Espíritos Indômitos (1950) - 
Professores

3. Ferrugem e Osso (2012)
EJA

4. Amargo Regresso (1978) 
EJA

5. Carne trêmula (1970)
Professores

6. Feliz ano velho (1987)
EJA

7. Nascido em 4 de Julho (1989)
EJA

8. O óleo de Lorenzo (1992)
Anos finais/EJA

9. O Homem Elefante (1980)
Anos finais/EJA

10. The Other Side of the Mountain 
– Uma janela para o céu (Parte 1 e 
2 - 1975 e 1978)
Anos finais/EJA

11. Dr. Fantástico (1964)
Anos finais/EJA

12. Johnny vai à guerra (1971)
EJA

13. Meu pé esquerdo (1989)
Anos finais/EJA

14. Os melhores dias de nossa vida 
(Inside I’m Dancing - 2004)
Professores

15. Cordas (2005 - animação)
Educação infantil/anos iniciais

16. Mar Adentro (2005)
Professores

17. Murderball - paixão e glória 
(2005) 
EJA

18. As sessões (2012)
EJA

19. Intocáveis (2011)
Anos finais/EJA

20. Gaby, uma história verdadeira 
(1987)
EJA
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21. A Teoria de tudo - Vida de 
Stephen Hawking (2014)
Anos finais/EJA

22. De porta em porta (2002)
Anos finais/EJA

23. Como eu era antes de você 
(2016)
Anos finais/EJA

24. Um momento pode mudar tudo 
(2014) - Síndrome de ELA
EJA

25. Meu pai, meu herói (2013)
Anos finais/EJA

26. Soul surfer - coragem de viver 
(2011)
Anos finais/EJA

27. Procurando Nemo (2003)
Educação infantil/Anos iniciais

28. Como treinar seu dragão 
(2010) Educação Infantil/Anos 
Iniciais e Finais

29. Procurando Dory (2016) 
Educação infantil/Anos

30. Dumbo (2019)
Educação Infantil/Anos iniciais

31. Força de um campeão (1983)
Professores

32. Na ponta dos pés (2003 - 
nanismo)
EJA

33. O agente da estação (2003 - 
nanismo)
EJA

34. Frida (2002)
EJA

35. Pequeno milagre (1998)
Anos finais/EJA

36. Tudo pela vida (1992)
EJA

37. Uma razão para viver (1984 - 
paralisia cerebral)
Anos finais/EJA

38. Uma razão para viver (Breathe 
- 2017)
Anos finais/EJA

39. O que te faz mais forte (2017) 
EJA

40. Homens de honra (2000)
Anos finais/EJA

41. Coração de Leão - o amor não 
tem tamanho (2014 - nanismo) - 
Anos finais/EJA

42. A borboleta azul (2004)
Anos finais/EJA

43. A força da natureza (1993) - 
Professores

44. A história de Brooke Ellison 
(2004)
EJA

45. A luta de Dennis Byrd (1994)
EJA

46. Eterno amor (2004)
EJA

47. King Gimp (1999)
EJA
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48. O Aleijadinho - Paixão, Glória e 
Suplício (2000)
Anos finais/EJA

49. Pauê - o passo de um vencedor 
(2013)
Anos iniciais/EJA

50. Pequeno Milagre (1998)
EJA

ALTAS HABILIDADES - 
SUPERDOTAÇÃO

1. O homem que viu o infinito 
(2016) 
Anos finais/EJA

2. Mentes que brilham (1991)
EJA

3. Uma mente brilhante (2001)
Anos finais/EJA

4. Amadeus (1984)
Anos iniciais/Anos finais/EJA

5. Academia de Gênios (1985)
Anos finais/EJA

6. Lances inocentes (1993)
Anos finais/EJA

7. Infinity - um amor sem limites 
(1996)
Anos finais/EJA

8. Gênio Indomável (1997)
EJA

9. O céu de Outubro (1999)
Anos finais/EJA

10.Billy Elliot (1999)
Anos finais/EJA

11. Prenda-me se for capaz (2002) 

12. Prova de fogo - uma história de 
vida (2006)
Anos finais/EJA

13. Piaf - um hino de amor (2007)
Anos finais/EJA

14. O menino que descobriu o 
vento (2019)
Anos finais/EJA

15. O lar das crianças peculiares 
(2016)
Anos finais/EJA

16. O solista (2009)
Anos finais/EJA

17. Shine – Brilhante (1996)
Professor

18.Estrelas além do tempo (2016)
Anos finais/EJA

19.A Rainha de Katwe (2016)
Anos Finais e EJA

DIVERSOS:

1. Como estrelas na Terra – toda 
criança é especial (2007) 

2. Joan of Arcadia (série: 2003 - 
2005)
Anos finais/EJA

3. Amizades improváveis (2016) 
Anos finais/EJA

4. Truman (2015)
Anos finais/EJA
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5. Pequena Miss Sunshine (2006)
EJA

6. Toc Toc (2017)
EJA

7. Bicho de Sete Cabeças (2001)
EJA

8. O contador de histórias (2009)
EJA

9. Sempre amigos (1998)
Anos iniciais/Anos finais/EJA

10. Estamira (2004) 
Anos finais/EJA

11. Nise, o coração da loucura 
(2015) 
Anos finais/EJA

12. Requisitos para ser uma pessoa 
normal (2015)
Anos finais/EJA

13. Síndrome de Down: Filme 
“Cromossomo 21”
 
14. A teoria do tudo
Anos finais/EJA

15. Uma lição de amor
Anos finais/EJA

16. O filho eterno
Anos finais/EJA

17. Forjando campeões
Anos finais/EJA

18. Uma razão para viver 
Anos finais/EJA
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6. VÍDEOS E CURTAS
REFLEXIVOS
1. AS CORES DAS FLORES COM TRADUÇÃO EM LIBRAS E AUDIODESCRIÇÃO
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Z_82x_Fm1vY 

2. VÍDEO DO PORCO ESPINHO 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3D4cE4FDcZg 

3. VÍDEO DO PORCO ESPINHO COM AUDIODESCRIÇÃO
Link: https://www.youtube.com/watch?v=yYZOJ-Rn9hU 

4. SOMOS TODOS IGUAIS – INCLUSÃO SOCIAL 
Link: https://youtu.be/MfeLDhy0uwQ 

5. VÍDEO SOBRE INCLUSÃO – IAN 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Hz_d-cikWmI 

6. MUNDO BITA - A DIFERENÇA É O QUE NOS UNE (Libras) 
Link: https://youtu.be/MMBSSWyK10g 

7. CORDAS 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=vMHQNv1KTzk 

8. CARLY’S CAFÉ 
Link: https://youtu.be/hoXOpSAewHk

9. CONHEÇA FLOAT (flutuar) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=F1UnVwFBIv4 

10. O PRESENTE 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=qkvHJ0RGwD4 

11. UMA FORMA DIFERENTE DE VER O MUNDO 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=urocmOzveys 

12. FITAS (LOOP)
Link: https://www.youtube.com/watch?v=i5IPiYpANVs 

13. PROFESSOR E RÉGUA
Link: https://www.youtube.com/watch?v=y1jHBlzP7EI 

14. TAMARA (Surdez)
Link: https://youtu.be/SNRFDkKEqhk 
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15. COMO LIDAR COM O TOD (Transtorno Opositivo Desafiador)? | 5 Minutos 
- Dr. Cley Brits – Neurologista Infantil -Palestrante da NeuroSaber
Link: https://www.youtube.com/watch?v=iQqkN6giY5A 

16. SEMANA DA INCLUSÃO  - REFLEXÃO (BOY IN THE WOODS)
Link: https://youtu.be/Hy3UcqvUvPE 

17. TURMA DA MÔNICA - PESSOAS COM DEFICIÊNCIA;
Link: https://youtu.be/nWPUwO2-5bQ 

18. INCLUSÃO SOCIAL INFANTIL - DESENHO;
Link: https://www.youtube.com/watch?v=NyDyOJwD9M0 

19. Café Aurora  
Link: https://vimeo.com/38056495 

20. As emoções básicas para crianças – Alegria, tristeza, medo, raiva, nojo e 
surpresa
Link: https://paulinhapsicoinfantil.com.br/blog/videos-sobre-autismo/

21. Animações sobre autismo para ver com as crianças 
Link: https://lunetas.com.br/filmes-autismo-criancas/
https://revistacrescer.globo.com/Diversao/noticia/2022/04/4-animacoes-so-
bre-autismo-para-assistir-com-criancas.html 

22. ‘Auts’
Link: https://www.youtube.com/watch?v=i5IPiYpANVs
  
23. COISAS FANTÁSTICAS ACONTECEM
Link: https://youtu.be/h4TKJ8AemB8 

24. PABLO (ANIMAÇÃO)
Link: https://www.youtube.com/watch?v=gS5bjyNuLh8 

25. VILA SÉSAMO (Júlia)
Link: https://youtu.be/3eQfoLz6jHw 

26. SMILE AND LEARN
Link: https://www.youtube.com/@SmileandLearnPortugues 

27. Min e as mãozinhas - Presente Surpresa  (Temática: Surdez)
Link: https://www.youtube.com/watch?v=6EyfKbXmzrY
	 https://www.youtube.com/watch?v=OaXxIwOZIYk 

28. ANNE SULLIVAN E HELEN KELLER
Link: https://youtu.be/jZ146S0ruuI
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7. MÚSICAS E MUSICAIS 
INCLUSIVOS

1. Ninguém é Igual a Ninguém (Escola Stagium, Milton Karam) 
Link: https://youtu.be/I85Mz6OS8Ts 

2. Ser Diferente é Normal (Gilberto Gil)
Link: https://youtu.be/XpG6DoORPIs  

3. Gente tem Sobrenome (Toquinho)
Link: https://youtu.be/hDkp5gTwmio4      

4. Mundo Bita: A diferença é o que nos une
Link: https://youtu.be/MMBSSWyK10g 

5. As Borboletas  (Vinícius de Moraes)
Link: https://youtu.be/33DNasWO71Q  (Poema cantado - canal da Tia Mori)

6. Normal É Ser Diferente - Grandes Pequeninos (Jair Oliveira)
Link: https://youtu.be/oueAfq_XJrg
	
7. Você vai gostar de mim (Xuxa)
Link: https://youtu.be/D4rCCGHZB8c 

8. A hora da Inclusão - Balada Kids ( Andrezza Carla)
Link: https://youtu.be/fhrPBi57QZc

9. Meu olhar azul (Marcelo Serralva)
Link: https://youtu.be/Vq2TOErQ73k

10. Hino do autista (Matheus Vasconcelos)
Link: https://youtu.be/3VIX8759W2w
	
11. A Turma do Balão Mágico - É Tão Lindo ( Exclusivo Áudio HQ ) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=uoa-IBw9Fug

12. Música:`É Tão Lindo - Libras  
Link: https://www.youtube.com/watch?v=x7C1OviWK00
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8. APLICATIVOS PARA
TABLETS E SMARTPHONES
Be My Eyes

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.
bemyeyes.bemyeyes&referrer=utm_source%3Dbemyeyes%26utm_
medium%3Dwebsite%26utm_campaign%3Dinstall&pli=1
Modalidade: Fundamental I, Fundamental II e EJA
Área: Comunicação, Vida Diária
Aplicativo gratuito para IOS e Android que conecta pessoas cegas ou 
com baixa visão por chamada de vídeo a voluntários que dão suporte em 
atividades do dia a dia proporcionando uma vida mais independente.

Satisgame
 

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.GopherHole.
Satisfying&hl=pt_BR&gl=US
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais, Anos Finais, EJA
Área: Socioemocional
Jogo para regulação emocional que simula experiências sensoriais 
agradáveis. Pode ser utilizado como reforço positivo após o estudante 
concluir uma atividade com êxito, ou em momentos de volta à calma, para 
diminuir a agitação física ou emocional.

Forest

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=cc.forestapp&hl=pt_
BR&gl=US
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais, Anos Finais, EJA
Área: Atividades de Vida Diária
Pomodoro é o nome de uma técnica que ajuda a manter o foco e a atenção 
na atividade. Consiste em dividir essa atenção em períodos de 25 minutos 
intercalados por períodos de descanso de 5 minutos. Embora haja variantes, 
geralmente são 4 pomodoros (25 minutos de atividade mais 5 minutos de 
descanso) seguidos de um período maior de descanso, de 25 minutos. Essa 
técnica vem ajudando muitas pessoas com dificuldade na organização do 
tempo e atenção sustentada, de modo que tem sido utilizada, por exemplo, 
com estudantes com TDAH, TEA ou deficiência intelectual. Este aplicativo 
permite aplicar a técnica do pomodoro de forma lúdica, já que à medida que 
se consegue manter o foco na atividade, uma plantinha cresce e, ao final, 
vai se juntar a uma pequena floresta. É possível personalizar o tempo de 
foco e de descanso. Para uso pedagógico, recomenda-se começar com um 
tempo de foco bem pequeno e ir aumentando gradativamente.

34



Teste de sinais de autismo

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=ru.atec&hl=pt_
BR&gl=US
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais
Área: Atendimento Educacional Especializado
Com esse aplicativo é possível fazer uma sondagem a partir das principais 
características do autismo com os estudantes de 05 a 12 anos que estão 
em hipótese diagnóstica. É possível criar perfis para diferentes estudantes 
e acrescentar informações complementares, de modo que, posteriormente, 
pode ser um auxílio importante para fazer parecer pedagógico ou o PEI do 
estudante.

Jogos Visuais para Crianças 

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.edujoy.Visual_
Games&hl=pt_BR&gl=US 
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais
Área: Desenvolvimento cognitivo
Jogos com diferentes desafios para trabalhar a percepção visual e a 
atenção e concentração das crianças.

Matemática Divertida 

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=net.speedymind.
mental.arithmetic.trainer.learning.games.practice.k5.grade.math.
vs.slimes&hl=pt_BR&gl=US
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais
Área: Matemática
Jogos para trabalhar as quatro operações matemáticas e estimular o 
pensamento lógico de forma lúdica. O diferencial desse jogo é que ele 
estimula o cálculo mental nas operações.

Word Spells

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.openmygame.
magicwordsearch&hl=pt_BR&gl=US
Modalidade de ensino: Educação Infantil, Anos Iniciais, Anos Finais, EJA
Área: Linguagem
Palavras cruzadas propostas de maneira diferente e interessante. O jogo 
desbloqueia várias recompensas à medida que o usuário avança, e o 
estudante é estimulado a desvendar palavras cada vez mais complexas.
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ABC nas caixas

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.binibambini.
MiniABCLite
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I
Área: Linguagem
Neste aplicativo o estudante identifica as letras que formam uma palavra, 
interage com elas, e quando acerta ganha uma peça para ir montando o 
quebra cabeça de uma figura de incentivo. Ao final a palavra é soletrada e 
pronunciada por inteiro. Há mais de cem palavras 
para brincar.

Hand Talk

Link: https://play.google.com/store/search?q=HAND%20
TALK&c=apps&hl=pt_BR
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I,Fundamental II, 
EJA
Área: Linguagem- Comunicação
Tradutor de texto e voz para Libras, possibilitando uma maior interação 
entre surdos e ouvintes. Também há um modo que possibilita imitar o 
personagem e aprender vários sinais de LIBRAS, bem como consultar um 
dicionário de LIBRAS com verbetes em diversas áreas de conhecimento, 
enriquecendo assim o vocabulário em Língua de Sinais de professores e 
estudantes. É possível também fazer o ajuste de velocidade dos gestos e 
rotacionar o personagem para observar os sinais por vários ângulos.

Dino Tim: formas e contar

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.EducaGames.
DinoTim&hl=pt_
BR
Modalidade de Ensino: Educação Infantil
Área: Matemática e Linguagem: Comunicação, Língua Portuguesa, Língua 
Estrangeira
Apresenta atividades de reconhecimento de formas e números, contagem, 
operações de somar e subtrair. São contextualizadas num cenário de 
mágica entre bruxinhas e dinossauros, estimulando a compreensão da 
sequência de acontecimentos. Tem o diferencial de 
poder ser usado em outros idiomas como inglês, espanhol, francês, italiano.
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Estados do Brasil - Mapas, capitais e bandeiras

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.asmolgam.
brazil&hl=pt_BR
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I, Fundamental II e 
EJA
Área: Ciências Humanas - Geografia
Apresenta os mapas dos estados brasileiros através de jogos de múltipla 
escolha, completar com letras, e dá a opção de cronometrar o tempo de 
resposta. Também trabalha a 
memorização das capitais e bandeiras dos estados, e há um modo em que 
todas essas informações são misturadas num jogo de múltipla escolha. É 
possível apresentar as informações através de flashcards, com os quais 
o usuário interage respondendo se acertou ou errou a resposta. Dessa 
maneira proporciona a aprendizagem de importantes dados geográficos 
sobre o país de maneira leve e divertida. 

Confortar amigo - Babybus

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sinyee.babybus.
wobunanguo&hl=pt_BR
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I
Área: Linguagem - Comunicação, Relações interpessoais
Auxilia no desenvolvimento socioemocional das crianças, incentivando 
habilidades para cultivar inteligência emocional e boas relações inter e 
intrapessoais. Trabalha a auto regulação, empatia e autoconhecimento.

Geoatlas - Geografia do Brasil

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.geoatlas.
br&hl=pt_BR
Modalidade de Ensino: Fundamental I, Fundamental II, EJA
Área: Geografia
Aplicativo com conteúdo geográfico das regiões do Brasil. A primeira tela 
divide o conteúdo em duas abas: Regiões e Biomas. Em “Regiões” apresenta 
três abas: Descrição, Geografia e Estados. Em “Descrição” traz uma 
apresentação geral da região. Em “Geografia” traz informações sobre clima, 
demografia, economia, hidrografia, relevo e vegetação, e em “Estados” 
traz as informações de cada estado das regiões. Se usado com o talkback, 
o usuário terá acesso às audiodescrição das imagens. Caso não use o 
talkback (leitor de tela para android), há um botão de leitura que reproduz 
os textos apresentados em áudio, localizado no lado inferior direito da tela. 
O aplicativo possibilita, ainda, o compartilhamento externo dos textos 
exibidos. Compatível também com celular.
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Monster - jogos de matemática

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playtic.
monsternumbers
Modalidade de Ensino: Fundamental I
Área: Matemática
Neste aplicativo é possível criar vários perfis e selecionar o jogo conforme 
a idade de cada um. São trabalhados conceitos de adição, subtração, 
multiplicação, divisão e resolução de problemas através de jogos divertidos 
onde a criança vai acumulando pontos e adquirindo prêmios a cada etapa, o 
que o torna bastante estimulante. 

Lelê sílabas

Link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.morgade.lele
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I,Fundamental II, 
EJA
Área: Linguagem - Comunicação
É um aplicativo para estudantes em processo de alfabetização, com 
atividades de identificação dos sons de algumas sílabas e formação de 
palavras simples. Dividido em dois blocos principais: escrita e leitura.

Ler e Contar

Link: https://play.google.com/store/apps/dev?id=7967994347502615844
Modalidade de Ensino: Educação Infantil, Fundamental I,Fundamental II, 
EJA
Área: Linguagem e matemática
Apresenta atividades com o alfabeto completo e ilustrado de A-Z, com os 
diferentes sons dos fonemas e tipos das letras, reconhecimento do traçado 
da escrita, sequência alfabética, letra 
inicial das palavras, formação de palavras e sílabas, alfabeto em LIBRAS, 
numerais até 100, operações de adição e subtração, formas e sólidos 
geométricos, cores, jogo da memória, e ainda, reconhecimento sonoro e 
visual de animais e instrumentos musicais.
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9. PUBLICAÇÕES 
DISPONÍVEIS NO 
APLICATIVO ÁRVORE DE 
LIVROS

https://www.arvore.com.br/

Título: Dora Roda
Autora: Paulo Debs
Editora: Hagras, 2012
Temática Abordada: Deficiência Física - falta de 
acessibilidade para crianças que têm que viver driblando 
limitações de um mundo que não está preparado para recebê-
las. 
Indicação: 1º, 2º E 3º  Ano - EF1

Título: A Ovelha  Rosa de Dona Rosa
Autora: Donaldo Buchweitz
Editora: Editora Cultural - 1ª Edição
Temática Abordada: Rspeito as diferenças. Somos todos 
importantes e todos nós temos características próprias que 
precisam ser respeitadas. Este livro nos estimula a viver em 
harmonia com todas as pessoas, independente das diferenças.
Indicação: 1º, 2º E 3º  Ano - EF1

Título: Deolinda - Uma cabrinha muito ESPECIAL.
Autora: Frederico Brito, Thaís Evangelista
Editora:  CeNE - 1ª Edição
Temática Abordada: Deficiência Física - Confrontar a 
adversidade e preservar a autoestima.
Indicação: 1º, 2º , 3º  e 4º Ano - EF1
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Título: O Aluno Cadeirante Luiz  Vai à Escola
Autora: Yanna Tahis Sousa Silva, Sebastião Jacinto dos Santos
Editora:  Albatroz- 1ª Edição
Temática Abordada: Deficiência Física - visão sobre as 
dificuldades vivenciadas no cotidiano do ambiente escolar e 
como ver o mundo ao seu redor.   
Indicação: 4º, 5º e 6º Ano - EF1 E 2

Título:Ester e o seu mundo do silêncio
Autora: Priscila Santos
Editora: Dialética - 1ª Edição
Temática Abordada: Amizade, respeito às diferenças
Indicação: Educação Infantil

Título: Mingau e o pinheiro torto
Autora: Telma Guimarães
Editora:  Editora do Brasil - 1ª Edição
Temática Abordada: Deficiência Física/ surdez - Respeito as 
diferenças 
Indicação: 3º, 4º, 5º - EF1

Título: Apertem os cintos
Autora: Brian G. Skotko, Susan P. Levine
Editora:  Literare Books- 1ª Edição
Temática Abordada: Síndrome de Down
Indicação: 8º e 9º Anos-  EF2 

Título: Corações Quebrados
Autora: Sofia Silva
Editora:  Editora Valentina
Temática Abordada: Deficiência Física.
Indicação: 9º - EF2 e Professor.
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Título: Um garoto chamado Rorbeto 
Autor: Gabriel o Pensador 
Editora: Melhoramentos 
Temática abordada: Respeito às diferenças

Título: O menino só 
Autora: Andrea Viviana Taubman 
Editora: Escrita Fina 
Temática abordada: Transtorno do Espectro do  Autismo 
(TEA).

Título: Flicts 
Autor: Ziraldo 
Editora: Melhoramentos 
Temática abordada: Respeito às diferenças

Título: Quem sou eu? 
Autora: Mariana Reade 
Editora: Autores do Brasil 
Temática abordada: Síndrome de Down.

Título: O urubu albino 
Autor: Zemário Pinto  
Editora: Valer 
Temática abordada: Respeito às diferenças.

41



Título: Eu falo Sim 
Autoras: Silmara Rascalha Casadei, Vera Mendes Bailão 
Editora: Escritinha 
Temática abordada: Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)

Título: Cristela, a galinha da Crista Torta
Autor: Silvio Batista Beto Café
Editora: NOTA 10
Temática abordada: Deficiência Física e Respeito as 
diferenças.

Título: João preste atenção  
Autora: Patrícia Engel Secco 
Editora: Melhoramentos  
Temática abordada: Dislexia

Título: Amizades que Transformam
Autor: Ricardo Cabello
Editora: Literare Books 1° ed.
Temática abordada: Respeito às diferenças
Indicação: Fundamental 2

Título: A supercadeira do Max
Autora: Suelen Katherine A. Santos
Editora: Todolivro; 1ª edição (1 março 2016)
Temática abordada: Deficiência física
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Título: A felicidade das Borboletas
Autora: Patrícia Secco
Editora: Melhoramentos, 1ª Edição, 2003
Temática Abordada: Cegueira, dança inclusiva

Título: Síndrome Congênita do vírus Zika, Microcefalia e outras 
alterações do neurodesenvolvimento - guia prático para 
profissionais da Educação
Autoras: Pompéia Villachan-Lyra e Eliana Almeira
Editora:  Appris

Título: Um mundinho para todos
Autora: Ingrid Biesemeyer Bellinghausen
Editora: DCL, 2ª edição - 2019
Temática abordada: Respeito às diferenças

Título: Síndrome de Down e as práticas pedagógicas
Autora: Ana Cristina Dias Rocha Lima
Editora: Vozes

Revista Projetos Escolares
Inclusão na Escola
Libras
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Título: O cérebro autista - pensando através do espectro
Autora: Temple Grandin e Richard Panek
Editora: Record

Dicas sobre como trabalhar os livros:

•	 Realizar leitura prévia do título literário; 
•	 Organizar um ambiente acolhedor para a leitura do livro;
•	 Apresentar a capa e o título, incentivando os estudantes a falarem suas 

expectativas sobre a história, sobre a temática do respeito, aceitação, 
cuidados com o outro, inclusão, etc.;

•	 Iniciar questionamentos sobre respeito às diferenças, acessibilidade, 
experiências;

•	 Realizar a leitura para os estudantes com encantamento, entonação de voz 
adequada e muita expectativa;

•	 Atividades interativas subsequentes poderão ser vivenciadas.
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10. PUBLICAÇÕES EM 
GERAL SOBRE EDUCAÇÃO 
INCLUSIVA

Título: Tudo bem ser diferente 
Autor: Todd Parr 
Editora: Panda Books 
Temática abordada: Diferenças

Título: Diversidade 
Autora: Tatiana Belinky 
Editora: Quinteto Editorial 
Temática abordada: Diferenças

Título: Tom 
Autor: André Neves 
Editora: Projeto 
Temática abordada: Transtorno do Espectro do  Autismo (TEA)

Título: Arca de ninguém  
Autora: Mariana Caltabiano 
Editora: Scipione 
Temática abordada: Tolerância e respeito às  diferenças

Título: Na minha escola todo mundo é igual
Autora: Rossana Ramos 
Editora: Cortez Editora 
Temática abordada: Respeito às diferenças
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Título: Tibi e Joca: a história de dois mundos
Autora: Cláudia Bisol 
Editora: Mercado Aberto 
Temática abordada: Surdez

Título: Ninguém é igual a ninguém: o lúdico no  conhecimento 
do ser 
Autora: Regina Otero 
Editora: Editora do Brasil 
Temática abordada: Respeito às diferenças

Título: Quebrando o silêncio
Autora: Gisele Gama
Editora: Edição do autor
Temática abordada: Surdez

Título: Meu amigo Down na escola 
Autora: Cláudia Werneck 
Editora: WVA 
Temática abordada: Síndrome de Down

Título: O menino que via com as mãos 
Autor: Alexandre Azevedo 
Editora: Paulinas 
Temática abordada: Cegueira
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11. MATERIAL 
COMPLEMENTAR
PARA OS PROFESSORES

TAPETE SENSORIAL
Link: https://www.youtube.com/watch?v=b4hkezf2sDE
Descrição: Vídeo com sugestão de construção de um 
tapete sensorial para estimulação essencial.
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental e EJA.

ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA FINA
Link: https://www.youtube.com /watch?v=7ffDjZ-9XwE
Descrição: Vídeo com sugestões de recursos pedagógicos 
para estimulação da coordenação visomotora. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental e EJA.

REDES DE INCLUSÃO
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ajZqwMat96Q
Descrição: Vídeo produzido pela UNICEF e Fundação 
Altino Ventura, com o objetivo de demonstrar recursos e 
estratégias para estimulação de crianças com deficiência 
múltipla. Pode ser utilizado com crianças com deficiência 
auditiva, visual e/ou motora. 
Os vídeos também são disponibilizados separadamente, de 
acordo com cada deficiência. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental e EJA.
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CAIXA PARA REGULAÇÃO SENSORIAL
Descrição: Elaborar uma caixa com diversos recursos, 
tais como, livros, massa de modelar, giz de cera, bolha de 
sabão, cubo mágico, amoeba, entre outros, de acordo com 
o interesse do estudante com deficiência ou TEA. 
Essa caixa deverá ser disponibilizada na sala de aula 
comum ou na SRM em local de fácil acesso aos estudantes. 
Se possível, elaborar uma para cada estudante de acordo 
com uma lista de materiais do interesse de cada um e que 
promovam sua regulação sensorial. 
Estes recursos também podem ser organizados em um 
cantinho ou em uma sala específica para que a criança 
possa direcionar-se quando necessitar se autorregular. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental, Anos Finais do Ensino Fundamental e EJA.

PAINEL SENSORIAL
Descrição: Elaborar um painel com diversas texturas. 
Oportunizar aos estudantes da escola que o manuseiem de 
olhos vendados para que possam identificá-las.
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental, Anos Finais do Ensino Fundamental e EJA.

CIRCUITO SENSORIAL
Descrição: Montar um circuito com diversos recursos 
sensoriais, tais como, texturas, cheiros, sabores, sons, 
cores, etc. para os estudantes experienciarem.
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental, Anos Finais do Ensino Fundamental e EJA.

PAINEL, MURO  OU PAREDE DE PINTURA
Descrição: Disponibilizar uma parede ou um painel com 
tintas, pincéis e outros materiais para pintura, para que as 
crianças possam expressar sua criatividade. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil e Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental. 

48



PRODUÇÃO DE LIVRO SOBRE INCLUSÃO - 
ESCRITORES DA INCLUSÃO
Descrição: Sugerir que cada turma produza seu próprio 
livro sobre inclusão ou poderá ser um livro para toda a 
escola. Cada estudante poderá produzir um texto acerca 
da temática. 
Pode ser sugerido que cada turma produza um gênero 
diferente: conto, poema, livro de imagem, crônica, biografia,  
entre outros. 
Ao final, poderá haver o lançamento do livro com um 
momento para autógrafos.
O livro também poderá ser transformado em e-book, 
também pode ser escrito em braille e as ilustrações em 
relevo. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental, Anos Finais do Ensino Fundamental e EJA.

LIVRO SENSORIAL
Link: https://www.youtube.com/watch?v=DmZwWtPVV84
Descrição: Vídeo com sugestão de produção de livro 
sensorial utilizando EVA. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil e Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental.

GARRAFA SENSORIAL
Link: https://www.youtube.com/watch?v=eKhiP-2iNoY
https://www.youtube.com/watch?v=K_4dwOCTf34
Descrição: Vídeos com sugestões para confecção de 
garrafa sensorial. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala 
comum de Educação Infantil e Anos Iniciais do Ensino 
Fundamental.

PRODUÇÃO DE UM JORNAL COM NOTÍCIAS SOBRE INCLUSÃO - 
DIÁRIO DA INCLUSÃO
Descrição: Elaborar um jornal em que serão postas notícias, curiosidades, etc 
sobre ações inclusivas realizadas na Unidade de Ensino. 
O jornal pode ser físico ou online. 
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala comum de Educação 
Infantil, Anos Iniciais do Ensino Fundamental, Anos Finais do Ensino 
Fundamental e EJA.
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QR CODE COM CURIOSIDADES, FOTOS EM ALUSÃO À INCLUSÃO
Descrição: Espalhar QR codes pela Unidade de Ensino com fotos e 
curiosidades sobre inclusão.
Indicação: Professores/as da SRM, professores da sala comum Anos Iniciais do 
Ensino Fundamental, Anos Finais do Ensino Fundamental e EJA.

ESTUDANTES OU EX-ESTUDANTES DA REDE QUE SE DESTACAM EM 
DIVERSOS SEGMENTOS

Você tem notícias dos alunos com deficiência que passaram por sua sala 
de aula? Outras pessoas na escola têm histórias para contar sobre a vida e 
realizações desses alunos? Esse pode ser um projeto interessante na medida 
em que destaca a representatividade de ex-alunos com deficiência que 
conseguiram ir além das barreiras que lhes foram impostas e hoje podem 
inspirar outras pessoas com deficiência a buscarem seus próprios sonhos.

José Valdir Júnior - Estudou na Escola Municipal Isaac Pereira da Silva. 
Atualmente é estudante do Colégio Santos Dumont (Rede estadual). 
Tricampeão Brasileiro de Karatê, Tetracampeão Pernambucano (PCD)(Katar) 
Karatê. Já disputou títulos em vários estados brasileiros e alguns países da 
América do Sul, levando o nome de Pernambuco para esses lugares. Trabalha 
no Instituto Maria Alcoforado de Barros Melo, que atende crianças com 
Trissomia do Cromossomo 21 (Síndrome de Down). 

@juninhodokarate
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