PREFEITURA DA CIDADE DO RECIFE
Secretaria de Educagao

Oficio Circular n.2 042/2021 — GESTOREMREDE/SEDUC Recife, 22 de abril de 2021.

Senhoras e Senhores,

GESTORES E COORDENADORES PEDAGOGICOS DAS UNIDADES EDUCACIONAIS DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DO RECIFE.

Considerando o conjunto de agdes implementadas pelo Estado de Pernambuco no dmbito do
Plano de Contingéncia para Infecgao pelo SARSCoV-2;

Considerando o Guia do MEC que trata da Implementacdo dos Protocolos de Retorno das
Atividades Presenciais nas Escolas de Educacao Basica;

Considerando a Portaria N2 3024/2020, que estabelece o Protocolo Setorial para retorno das
atividades nas instituicdes de ensino estaduais a fim de mitigar os riscos de transmissdao da COVID-
19;

Considerando a importancia da utilizacdo de um Protocolo Sanitario para a Educa¢dao Municipal do
Recife que oriente sobre os procedimentos necessarios para a garantia da seguranga a saude da
comunidade escolar;

Considerando a necessidade das Escolas elaborarem o Planejamento Estratégico de Organizacdo
Escolar para 2021;

A Secretaria de Educacdo, através da Secretaria Executiva de Gestdo da Rede, apresenta o
Protocolo Sanitdrio para a Educacdo da rede de ensino do municipio do Recife, elaborado com
base no Protocolo Setorial da Educac¢do do Estado de Pernambuco e construido em parceria com a
Secretaria Municipal de Saude — Vigilancia Sanitaria.

Segue em anexo o Protocolo Sanitdrio - Educagdo. Salientamos que este protocolo serd publicado
no Didrio Oficial do Municipio em Portaria Conjunta da Secretaria Municipal de Educacdo e da
Secretaria Municipal de Saude. O documento estard disponivel também no Portal da Educacdo
http://www.portaldaeducacao.recife.pe.gov.br/.

Renovo, na oportunidade, expressées de elevada estima e consideracao.

Atenciosamente,

GLEIBSON CAVALCANTI DOS SANTOS
Secretario Executivo de Gestdo de Rede
Secretaria de Educacao

Prefeitura do Recife
Av. Cais do Apolo, 925, Bairro do Recife/Recife-PE | CEP: 50.030-230
www.recife.pe.gov.br
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DISTANCIAMENTO
SOCIAL




0O distanciamento social & uma acdo individual para protecdo coletiva e que prevé a
adoc¢do de medidas ndo-farmacolégicas para evitar o contato fisico entre as pessoas,
mas permitindo que as mesmas interajam entre si, por meio dos cuidados a seguir:

1.1DISTANCIA:

Manter pelo menos 1,5m (um metro e meio) de
distdncia entre os estudantes, trabalhadores da
educacdo e colaboradores em todos os ambientes
do Estabelecimento de Ensino, com excecdo dos
profissionais que atuam diretamente com crian¢as
em creches e pré-escolas;

1.2 NUMERO DE ESTUDANTES:

Estabelecer o nimero de estudantes por turma,
observando rigorosamente as normas de
distanciamento 1,5m (um metro e meio) entre os
estudantes, reduzindo a quantidade dos mesmos,
guando necessario;

1.3 POSICAO NOS AMBIENTES
COMPARTILHADOS:

- Manter lugares fixos para os estudantes em sala

de aula;

- Promover marcagdo de lugares nos refeitérios, para
minimizar a movimentacao;

- Reorganizar os demais espagos escolares
(biblioteca, laboratérios, area de esporte, areas de
trabalho, etc.), para manter o distanciamento 1,5m

(um metro e meio);

1.4 EVENTOS:

Suspender a realizacdo de eventos presenciais
(comemoracdo de datas festivas) em que esteja
prevista grande concentracdo de pessoas.

1.5 ESPORTE:

Suspender temporariamente as atividades coletivas
esportivas, assim como a utilizacdo dos parquinhos
infantis;

1.6 GRUPOS:

Organizar grupos de estudantes ou equipes de
trabalho para reduzir a interacdo entre diferentes
pessoas. Ordenar hordrios do uso de espagos
coletivos alternando a presenca de distintos grupos.
A organizacdo dos trabalhadores da educacdo em
pequenas equipes ajudara a minimizar a interrupgdo
do trabalho no caso de um trabalhador da educacao
apresentar sintomas de COVID-19;

1.7 CONTATO FisICO:

Promover a¢6es que inibam o contato muito préximo
entre os estudantes, trabalhadores da educacdo
e colaboradores dos Estabelecimentos de Ensino,
como aperto de maos, beijos e abracos;

1.8 LIMITES:

Demarcar no chdo o espaco nas filas, de modo a
garantir a distancia minima de 1,5m (um metro e
meio) no atendimento ao publico;

1.9 ESCALONAMENTO DE HORARIO:

Promover diferentes hordrios de entrada, saida e
alimentacdo entre as turmas, com o objetivo de
evitar aglomeracoes;

1.10 REFEICAO:

Estabelecer distanciamento de de 1,5m (um metro e
meio) entre os estudantes no momento da refeicdo,
exceto com criancas em creches e pré-escolas;

1.11 REFEITORIO:

Organizar cronograma para a utilizacdo do refeitdrio,
de forma a evitar aglomeracdes, além de garantir
a manuten¢do da distancia minima de 1,5m (um
metro e meio) entre os estudantes, trabalhadores da
educacdo e colaboradores no momento das refeicdes;

1.12 ATIVIDADES AO AR LIVRE:

Aproveitar, quando possivel, espacos ao ar livre
para as atividades presenciais, mantendo o
distanciamento de 1,5m (um metro e meio).
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2.10RIENTACOES PARA TODOS

2.1.1 Utilizar a mascara de forma obrigatéria
e continua por todas as dependéncias do
estabelecimento de Ensino, exceto para criancas
com menos de 3 (trés) anos de idade, bem como as
pessoas com transtorno do espectro autista, com
deficiéncia intelectual, com deficiéncias sensoriais ou
com quaisquer outras deficiéncias que as impecam
de fazer o uso adequado de mascara de protecdo
facial, conforme declaracdo médica;

2.1.2 Acomodar as mascaras, quando nao
estiverem sendo utilizadas, em sacos plasticos
individuais, por exemplo, na hora das refeicdes;

2.1.3 Manter constante higienizacdo das maos,
evitando tocar a boca, o nariz e o rosto. Quando for
inevitavel, lavar as méaos antes e depois.

2.2.ORIENTACOES PARA 0S
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

2.2.1 Um profissional designado pelo
Estabelecimento de Ensino devera medir
a temperatura de todas as pessoas que
comparecam a unidade escolar, no momento do
ingresso as dependéncias. Em caso de temperatura
superior a 37,5 2C, a pessoa devera ser direcionada a
um espaco reservado, para que se realize uma nova
afericdo da temperatura, cinco a dez minutos depois,
com o mesmo aparelho. Caso seja igual ou acima de
37,5 °C, um profissional designado auxiliara a pessoa
no acesso ao aplicativo “Atende em Casa” (www.
atendeemcasa.pe.gov.br). Durante o acesso, serdo
orientados sobre como proceder com os cuidados,
inclusive sobre a necessidade de procurar um
servico de saUde e por meio dessa plataforma serdo
agendados os testes do caso suspeito e seus contatos
préximos, inclusive domiciliares, se necessario;

2.2.2 Disponibilizar, em area de facil
visualizacdo, para uso dos estudantes,
trabalhadores da educacdo e colaboradores, local
para lavagem frequente das maos, provido de sabao,
toalhas de papel, além da disponibilizacdo do alcool
gel 70%, em pontos estratégicos de facil acesso e
com seguranca;

2.2.3 Incentivar alavagem frequente das maos
por todos, principalmente ao tocar a boca, o narize o
rosto; e antes das refeicdes;

2.2.4 Disponibilizar alcool gel 70% para
limpeza das maos dos estudantes, trabalhadores da
educacdo, colaboradores e ao publico em geral ao
entrar e sair do Estabelecimento de Ensino;

2.2.5 Orientar que entregadores e outros
trabalhadores da educacdo externos ndo
entrem no local de manipulacdo dos alimentos;

2.2.6 Priorizar embalagens individuais para os
géneros alimenticios a serem servidos (envolvidos
em plastico filme/Insulfilm/ plastico PVC) ou que o
alimento seja servido apenas pelos manipuladores
de alimentos;

2.2.7 Obedecer rigorosamente aos cuidados
no preparo e distribuicdo da alimentacdo escolar:
uniformes, mascaras, luvas, talheres, etc.;

2.2.8 Nao permitir o compartilhamento de
alimentos e objetos de uso pessoal, como copos,
pratos, talheres, objetos de higiene pessoal, roupas
intimas, etc.;

2.29 Adotar a utilizacdo de garrafas
individuais ou copos para consumo de agua,
evitando o contato direto da boca com as torneiras
dos bebedouros;

2.2.10 Orientar e supervisionar o recebimento
e armazenamento adequado de alimentos
trazidos de casa (limpeza da embalagem antes de
armazenamento no Estabelecimento de Ensino);

2.2.11 Implementar, incentivar e fiscalizar o
uso da etiqueta respiratéria pelos estudantes,
trabalhadores da educacao e colaboradores: ao tossir
ou espirrar usar um lenco ou a parte interna do brago
na altura do cotovelo;

2.2.12 Higienizar regularmente os materiais
de trabalho, sempre que houver a necessidade
de compartilhamento por outro trabalhador da
educacao, colaborador ou estudante;

2.2.13 Ndo compartilhar materiais e utensilios
de uso pessoal, equipamentos e ferramentas de
trabalho como canetas, telefone celular, trenas,
espatulas, entre outros;




2.2.14 Reforcar a limpeza e a desinfecc¢do das
superficies mais tocadas (mesas, teclados,
macanetas, botdes, etc.), pelo menos duas vezes ao
dia;

2.2.15 Reforcar a higienizacdo e desinfeccdo
dos banheiros, instalacdes, dreas e superficies
comuns, antes, durante e apds o expediente. Realizar
alimpeza de pontos contaminantes de todas as dreas
de contato, a fim de prevenir o contdgio, cuidado com
0 vaso sanitario, dispensers e lixeiras;

2.2.16 Higienizar grandes superficies com os
seguintes produtos: hipoclorito de sédio a 0.1%;
alvejantes contendo hipoclorito (de sédio, de calcio)
a 0,1%; dicloroisocianurato de sédio (concentracdo
de 1,000 ppm de cloro ativo); iodopovidona (1%);
peréxido de hidrogénio 0.5%; 4&cido peracético
0,5%, quaterndrios de amoénio, por exemplo, 0
Cloreto de Benzalconio 0.05%; compostos fendlicos;
desinfetantes de uso geral aprovados pela Anvisa,
observando as medidas de protecdo, em particular
0 uso de equipamentos de protecdo individual (EPI)
guando do seu manuseio;

2.2.17 Privilegiar aventilacdo natural em todos
os ambientes, mantendo sempre que possivel as
portas e janelas abertas. Na hipdtese da utilizacdo de
aparelho de ar condicionado, verificar a higienizacdo
e a manutencdo limpando os filtros periodicamente;

2.2.18 Os pais e responsaveis devem ser
orientados a ndo levarem seus filhos a escola
ao menor indicio de quadro infeccioso, seja
febre, manifestacdes respiratorias, diarreia, entre
outras;

2.2.19 Utilizar solucdo higienizadora
para limpeza dos calcados na entrada dos
Estabelecimentos de Ensino, inclusive podendo ser
utilizados tapetes sanitizantes.
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3.1 Deve-se colocar os bercos ou outros locais
onde as criancas dormem com distanciamento
de 1,5 m (um metro e meio). Os profissionais
responsaveis por esse segmento escolar devem
fazer uso de mascara a todo momento. Na hora do
sono, deve-se intercalar as posicdes das criangas nos
colchonetes de forma que a cabeca de uma esteja na
altura dos pés da outra, a fim de reduzir o potencial
de transmissao do virus;

3.2 Atividades lidicas poderdo ser
realizadas com grupos menores de criancas,
preferencialmente ao ar livre, desde que sejam
seguidas as orientacdes desse protocolo;

3.3 Criancas nao devem levar brinquedos de
casa para o Estabelecimento de Ensino e nem
devem manipular alimentos durante as atividades
pedagdgicas;

3.4 Todos os profissionais devem higienizar as
maos frequentemente e apds o contato com
cada crianca, especialmente antes e apds trocar as
fraldas, preparar e servir os alimentos e ajuda-las no
uso do banheiro;

3.5 As mamadeiras devem ser higienizadas,
seguindo procedimentos apropriados, com uso
de escova ap6s fervura e solucdo de hipoclorito de
sédio. O mesmo deve ser feito com chupetas e copos;

3.6 Higienizar brinquedos, trocador (apés
cada troca de fralda), tapetes de estimulacdo
e todos os objetos de uso comum antes do inicio
das aulas de cada turno e sempre que possivel;

3.7 Brinquedos que ndo podem ser
higienizados, ndo devem ser utilizados;

3.8 Deve-se evitar o uso e reuso de lencos de
pano;

3.9 Estas medidas devem ser estendidas
ao ambiente doméstico das criancas e o
Estabelecimento de Ensino deve promover
atividades educativas com intuito de reforca-
las, assim como exibir material ilustrativo em
quadros de aviso, sala de aula, corredores etc.
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4.1 Estimular a criacdo de comité operacional
nos Estabelecimentos de Ensino com
representantes de estudantes, responsaveis e
trabalhadores da educacdo com competéncia de
reunir informagdes, convocar esforos, analisar
situacdes, planejar acbes e acompanhar a execucao
do protocolo;

4.2 Orientar os estudantes, trabalhadores
da educacdo e colaboradores nos seguintes
temas: acdes de higiene necessarias quando da
utilizacdo do transporte publico e transporte escolar,
utilizacdo da mascara de protecdo, troca da mascara;
tempo Util de prote¢do de mdscara; armazenamento/
descarte de mascara contaminada; higienizacdo
das méos e objetos; etiqueta respiratéria; como
se alimentar com seguranca, encorajando-os a
multiplicar esse conhecimento em sua casa e na
comunidade;

4.3 Elaborar cartilha de orientacdo sobre os
cuidados basicos de prevencdo da COVID-19
e disponibilizar pela internet para estudantes,
trabalhadores da educacdo e colaboradores;

4.4 Afixar em lugares de circulacdo de pessoas
as medidas de prevencdo por meio de cartazes nos
Estabelecimento de Ensino;

4.5 Estabelecer canais de comunicacao
para os pais ou responsaveis, estudantes,
trabalhadores da educacdo e colaboradores
sobre os protocolos a serem seguidos em caso de
suspeita ou confirmacao de COVID-19;

4.6 Realizar formacdo complementar com
os profissionais envolvidos em todos os
processos da alimentacdo nos Estabelecimentos
de Ensino (recebimento, armazenamento, preparo,
distribuicdo, acompanhamento e fiscalizacdo) em
atencdo as medidas preventivas de combate a
Covid-19.
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5.1 DETEC(,'KO DE CASOS
5.1.1 No domicilio

5.1.1.2 Informar ao Estabelecimento de Ensino
se o estudante, trabalhador da educacdo ou
colaborador estiver doente, ecle ou a familia, e
manté-lo em casa até reestabelecer a saude;

5.1.1.3 Informar ao Estabelecimento de Ensino
se o estudante, trabalhador ou colaborador da
educacdo (ou membro da familia) apresentar
sintomas sugestivos da Covid-19 ou for contato
proximo de um caso suspeito ou confirmado.

Ele deve ser testado e mantido em casa por 10 dias
apos o inicio dos sintomas e, ao mesmo tempo, 03 dias
sem apresentar sintomas;

5.1.1.4 Estimular os pais ou responsaveis a
monitorar seus filhos em busca de sinais de doencas
infecciosas;

5.2 NO ESTABELECIMENTO DE ENSINO

5.2.1 Medir a temperatura dos estudantes,
trabalhadores da educacdo ou colaboradores
no momento da chegada e ao longo do dia se
apresentarem sintomas sugestivos de Covid-19, com
termémetro a laser;

5.2.2 Isolar em espaco reservado o estudante,
trabalhador da educac¢do ou colaborador com
temperatura acima de 37.5 2C ou com sinais e
sintomas de sindrome gripal (Vide Nota técnica da
SES/ PE atual);

5.2.3 Na medida de isolamento usar muita
cautela e tentar conduzi-la de forma discreta
e até lddica prevenindo a estigmatizacdo do
sintomatico, trabalhando fortemente a preven¢do ou
repreensdo da possibilidade de assédio (agressodes,
maus tratos ou que sejam evitados) entre colegas;

5.2.4 Desestimular fortemente o clima
de vigilancia e delacdo entre estudantes na
comunicacdo de um colega doente;

5.2.5 Para deteccdo de pessoas com sinais
e sintomas sugestivos de Covid-19 (febre,
tosse, falta de ar, diarreia, por exemplo), cada
Estabelecimento de Ensino pode instituir mecanismos
e procedimentos para que os estudantes, trabalhadores
da educacdo e colaboradores possam reportar se
estiverem sintomaticos, ou se tiveram contato com
pessoa diagnosticada com a COVID-19;

5.2.6 Se o0 caso suspeito for um estudante
e os sinais/sintomas forem detectados no
Estabelecimento de Ensino, comunicar aos pais
ou responsaveis. Os mesmos deverdo comparecer
ao Estabelecimento de Ensino, onde um profissional
designado deverd auxilid-los no acesso ao aplicativo
“Atende em Casa”. Durante o acesso, a partir das
informacbes dadas, serdo orientados sobre como
proceder com os cuidados, inclusive sobre a necessidade
de procurar um servico de saldde e, por meio dessa
plataforma serdo agendados os testes do caso suspeito
e seus contatos proximos, inclusive domiciliares, se
necessario. O estudante seguira para casa com os pais ou
responsaveis;

5.2.7 0 SUS é universal, assim todos podem ter
acesso aos seus servigos. Entretanto, estudantes,
trabalhadores da educacdo e colaboradores usuarios de
Plano de Saude, podem acessar a rede credenciada para
consultas, quando necessario;

5.2.8 Orientar os estudantes, trabalhadores
da educacdo e colaboradores sintomaticos a
permanecerem em isolamento domiciliar até sair
o resultado do teste. Se positivo, permanecer em
casa por 10 dias apds o inicio dos sintomas e, a0 mesmo
tempo, 03 dias sem apresentar sintomas. Se negativo,
dentro do periodo de coleta preconizado, podera voltar
as aulas presenciais;

5.29 O periodo de coleta preconizado para
realizacdo do exame RT PCR, evitando oresultado
falso-negativo, em individuo assintomatico
deverd ser no minimo de 5 dias apds o Ultimo contato
com o caso suspeito e/ou confirmado de Covid-19. Para
o individuo sintomatico, esse exame devera ser realizado
entre o 1° e 80 dia de inicio de sintomas. Para o teste
rapido de antigeno para SARS-Cov-2, a coleta deve ser
realizada entre 0 1° e 7° dia apds inicio de sintomas;

5.2.10 Manter narotina dos professores, nas salas
de aula, perguntas sobre a condicdo de saide dos
estudantes, citando sinais e sintomas sugestivos da
Covid-19, e orientd-los sobre como identificar esses sinais
e sintomas;

5.2.11 Orientar os pais ou responsaveis a medirem
a temperatura dos estudantes ao chegarem em casa;

5.2.12 E recomendavel que o Estabelecimento
de Ensino verifiqgue diariamente, junto a
familia ou responsaveis, 0 motivo da auséncia
dos estudantes, trabalhadores da educacdo e
colaboradores, visando identificar precocemente
possiveis casos.



TESTAGEM




6.1 Sdo elegiveis para testagem estudantes,
trabalhadores da educacdo e colaboradores,
com pelo menos dois dos sintomas: febre ou
histérico de febre recente | sintomas gastrointestinais
(diarreia) | dor de garganta | dor de cabeca | calafrios
| sem sentir cheiros | sem sentir sabores | tosse | coriza
[ falta de ar | dor no peito ao respirar;

6.2 Também os contatos préximos dos casos
sintomaticos:

- Pessoas do convivio domiciliar;

- Colegas de sala, trabalhadores da educacdo e
colaboradores com quem compartilharam, durante
0 periodo de transmissibilidade da doenca, espacos
comuns sem etiqueta respiratéria, sem
mascara, com menos de 1,5m de distancia, por
mais de 15 minutos;

6.3 O periodo de transmissibilidade da
Covid-19 inicia 48 horas antes até 10 dias ap6s
a data de inicio dos sinais e/ou sintomas. Para
casos confirmados assintomaticos, considerar o
periodo de 48 horas antes até 10 dias apds a data da
coleta do exame;

6.4 A testagemdos estudantes, trabalhadores
da educacdo e colaboradores sera agendada
por meio do aplicativo “Atende em Casa”
(www.atendeemcasa.pe.gov.br).

6.5. Os exames de RT-PCR e teste rapido de
antigeno para SARS-Cov-2 sdo os recomendados
para tomada de decisdo quanto ao retorno as
atividades presenciais, por indicarem infec¢do ativa.
O periodo ideal para a realizacdo desses exames
consta noitem5.2.9.

ALERTA:

O simples fato de ter tido contato com
0 caso sintomatico ou que testou positivo
nao significa que caracteriza contato
proximo, se todos os que tiveram contatos
estavam usando mascaras e seguindo as
etiquetas respiratorias, distanciamento social e demais
medidas de protecao adequadamente, ndo se faz necessario
promover o isolamento e a testagem.
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7.1 Devem permanecer isolados o estudante,
trabalhador em educacdo ou colaborador
sob suspeita e seus contatos préximos, conforme
definido nessas orientacdes, até o resultado do
exame;

7.2 Caso o resultado seja negativo, poderd
retornar para aulas ou outras atividades presenciais,
se 0 exame foi realizado dentro do periodo de coleta
preconizado, evitando o resultado falso-negativo;

7.3 Caso oresultado seja positivo, deverd realizar
oisolamento por 10 dias, apds o inicio dos sintomas e
ao mesmo tempo, pelo menos 03 dias sem sintomas;

7.4 Em se tratando de individuo assintomatico
confirmado laboratorialmente para Covid-19
(resultado detectavel pelo método RT-PCR
ou teste rapido para deteccdo de antigeno
para SARS-Cov-2), deve-se manter isolamento,
suspendendo-o apods 10 dias da data da coleta da
amostra;

7.5 Contatos préoximos assintomaticos deverdo
permanecer emisolamento durante 10 dias ap6s data
do ultimo contato com o caso positivo para SARS-
Cov-2 ou até a liberacdo de um resultado negativo,
dentro do periodo de coleta preconizado, evitando o
resultado falso-negativo.
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8.1 O Estabelecimento de Ensino devera
preencher manualmente a ficha de notificacdo
impressa do eSUS - Notifica em duas vias. Uma
via deverd ser encaminhada junto com o estudante,
trabalhador da educacdo, colaborador ou seus
contatos a unidade de salde indicada pelo Atende
em Casa, onde a coleta e/ou o atendimento serdo
realizados. A outraviadeveréficarnoEstabelecimento
de Ensino para o acompanhamento dos casos;

8.2 0 Estabelecimento de Ensino preenchera
os campos da notificacdo referentes aos dados de
identificacdo, sintomas e condicdes (comorbidades);

8.3 A unidade de saide que fara a coleta e/ou
o atendimento procedera a digitacdo da ficha
de notificacdo no Sistema de Informacéo eSUS -
Notifica, complementando as demais informacdes
acerca da coleta, resultado do exame e evolucdo do
caso.
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