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Senhores 

GESTORES, VICE-GESTORES E COORDENADORES PEDAGÓGICOS DAS 

UNIDADES EDUCACIONAIS DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DO RECIFE 

 

 

Convidamos todos os Professores Readaptados, lotados nas Unidades Educacionais da Rede 

Municipal de Ensino do Recife – RMER, a participarem do Encontro Formativo, conforme 

cronograma a seguir. 

Salientamos que Professores Readaptados que desempenham suas funções em Biblioteca 

Escolar, não deverão participar, pois já têm Formação Continuada específica, realizada com 

o Programa Manuel Bandeira de Formação de Leitores. 
 

PÚBLICO: Professores readaptados lotados nas unidades educacionais (com exceção 

daqueles que desempenham suas funções na biblioteca escolar) 

OBJETIVO TEMÁTICA DATA / HORÁRIO / LOCAL 

Promover o conhecimento 

teórico vivencial sobre a 

melhoria da Saúde Integral 

dos/as educadores/as 

através das Práticas 

Integrativas da Ioga e 

Bioenergética. 

A contribuição da 

Ioga e da 

Bioenergética 

para a saúde e 

bem estar dos 

professores 

26/06/2019 

 

8h - 12h ou 13h30min - 17h30min 

(de acordo com o turno de trabalho) 

 

Local:  

Escola de Formação de Educadores do 

Recife (EFER) Professor Paulo Freire 
 

Contamos com a participação de todos! 

Em caso de dúvidas, ligar para a Coordenação de Formação Continuada da EFER Professor 

Paulo Freire (telefone: 3355-5860 - falar com: Marcia Sena). 

Na oportunidade, apresentamos nossas cordiais saudações. 

 

Atenciosamente. 

 

 

 

ROGÉRIO DE MELO MORAIS 
Diretor Executivo de Gestão Pedagógica 

Secretaria de Educação 


